
Desvende o Universo de Saberes com o programa  

MATRIX A Sua Jornada, As Suas Escolhas! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Busca aprofundar o autoconhecimento, expandir a consciência e transformar a realidade, mas 
com a liberdade de escolher o que realmente ressoa? O curso "Matrix" é a porta de entrada para 
um universo de sabedoria metafísica e esotérica, oferecendo uma abordagem à la carte para o 
desenvolvimento pessoal! 

Com 13 grandes blocos de saberes independentes, o "Matrix" permite construir a própria trilha de 
aprendizado. É possível mergulhar nas áreas que mais interessam, explorando ferramentas e 
conhecimentos milenares e contemporâneos de forma abrangente e holística. Não há vínculos; o 
aluno decide quais blocos frequentar, ao seu ritmo e de acordo com as suas necessidades. Cada 
bloco possui uma carga horária específica, pensada para um aprendizado aprofundado e 
significativo. 

 

 



1º BLOCO: Vivenciar a Abundância (Presencial) Alexandre Valente 

Destravam-se bloqueios e alinha-se com a energia da prosperidade, aprendendo a manifestar a 
abundância em todas as áreas da vida. 

• Horário: Das 9h30 às 17h00 

• Preço: 160€ 

2º BLOCO: Encontro com os Mestres (Presencial) Alexandre Valente 

Conecta-se com a sabedoria dos Mestres Ascencionados e guias espirituais, recebendo 
orientações e insights profundos para a jornada. 

• Horário: Das 9h30 às 17h00 

• Preço: 160€ 

3º BLOCO: Tarot Alexandre Valente 

Desvendam-se as profundezas do Tarot, explorando as suas cartas e posições como chaves 
para a intuição e perceção. 

• Horário: (5 x 4h) 

• Preço: 100€ por módulo de 4h 

4º BLOCO: Numerologia Cármica e Portais (Online) Mónica Guimarães 

Desvendam-se os segredos dos números, compreendendo o propósito cármico e os portais 
energéticos que se abrem na vida. 

• Horário: (2 x 4h) 

• Preço: 160€ 

5º BLOCO: Workshop Interpretação de Sonhos (Online) Mónica Guimarães 

Desvendam-se as mensagens do inconsciente através da interpretação de sonhos, uma 
ferramenta poderosa para o autoconhecimento. 

• Horário: (4h) 

• Preço: 80€ 

6º BLOCO: Eneagrama (Online) Alexandre Valente 

Desvendam-se os nove tipos de personalidade do Eneagrama, aprofundando o 
autoconhecimento e a compreensão do comportamento humano. 

• Horário: (5 x 4h) 

• Preço: 100€ por módulo de 4h 

7º BLOCO: Astrologia Evolutiva (Online) Mónica Guimarães 

Mergulha-se no estudo da astrologia como uma poderosa ferramenta de desenvolvimento 
pessoal e autoconhecimento, focando na evolução da alma e nos potenciais individuais. 



• Horário: (5 x 4h) 

• Preço: 100€ por módulo de 4h 

8º BLOCO: Reiki  Níveis 1, 2 e 3 (Presencial) Alexandre Valente  

Conecta-se com a energia universal de Atlantis, aprendendo a harmonização e cura energética 
num ambiente presencial. 

• Horário: Das 9h30 às 17h00 – cada nível 

9º BLOCO: Radiestesia (Online) Alexandre Valente 

Aprende-se a utilizar a radiestesia para identificar e equilibrar energias, sejam elas em 
ambientes ou pessoas, de forma prática e online. 

• Horário: (4h) 

• Preço: 80€ 

10º BLOCO: Leitura da Aura (Presencial) Mónica Guimarães 

Desenvolve-se a perceção para ler a aura, compreendendo as energias sutis que nos cercam e 
os caminhos para o equilíbrio energético. 

• Horário: Das 9h30 às 17h00 

11º BLOCO: Códigos Divinos de Cura e Grabovoi (Online) Alexandre Valente 

Explora-se o poder dos códigos numéricos e das sequências de Grabovoi para ativar a cura e a 
restauração em diversas áreas da vida. 

• Horário: (4h) 

• Preço: 80€ 

12º BLOCO: Código da Matriz Trina (online) Mónica Guimarães 

O CMT é uma síntese surpreendente da Matriz Individual, que revela de forma clara e objetiva, 
bloqueios presentes  na genealogia Cármica,  projeções condicionadas por estes bloqueios e, mais 
importante, como ultrapassá-los e transcender. 

• Horário: (2x 4h) 

• Preço: 160€ 

13ª BLOCO: Workshop Apometria Básica Prática (Presencial) Alexandre Valente 

Conhecem-se os fundamentos da apometria e aprendem-se técnicas práticas para o 
desdobramento e harmonização energética. 

• Horário: Das 9h30 às 17h00 

• Preço: 160€ 

Por Que Escolher o Curso "Matrix"? 



• Flexibilidade e Liberdade: Escolhem-se apenas os blocos de saberes que interessam, sem 
vínculo de inscrição com o programa completo. 

• Conteúdo Abrangente e Holístico: Mergulha-se em 13 áreas-chave do conhecimento 
metafísico e esotérico. 

• Foco no Autoconhecimento: Cada bloco é uma ferramenta para a evolução pessoal e 
espiritual. 

• Modalidades Híbridas: Conteúdo online e presencial para se adaptar à rotina e preferência. 

Não se deve esperar mais para despertar o poder que existe em si! As vagas são limitadas para cada 
bloco. 

Para mais informações sobre as cargas horárias de cada bloco e para garantir a inscrição, por favor, 
entre em contacto! Qual bloco de saberes do "Matrix" mais cativou a atenção? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

"Vivenciar a Abundância" 

Este bloco é dedicado a desvendar os princípios da cocriação e da manifestação, fornecendo 
ferramentas práticas para atrair a abundância em todas as áreas da vida. 

Dirigido a: Indivíduos que desejam compreender e aplicar as leis universais da prosperidade, 
transformar padrões de escassez e manifestar uma realidade de maior abundância e realização. É 
ideal para quem busca alinhar pensamentos e sentimentos com seus objetivos, libertar-se de 
crenças limitadoras e ativar seu poder cocriador. 

Tópicos Abordados: 

• A Grande Invocação: Compreensão do poder da intenção e da conexão com o fluxo universal. 

• Compreender a Cocriação: Fundamentos da criação da própria realidade através do 
pensamento e da energia. 

• A Abundância: Desmistificação do conceito de abundância e como percebê-la e atraí-la. 

• Como atingir os meus objetivos? Estratégias e técnicas para definir e alcançar metas de forma 
eficaz. 

• A Lei da Atração é a mais Poderosa Lei do Universo: Análise aprofundada da Lei da Atração e 
seu funcionamento. 

• Recebemos aquilo em que pensamos: O impacto direto dos pensamentos na realidade 
pessoal. 

• Os 3 Passos para Qualquer Coisa: Um método prático e aplicável para manifestar desejos. 

• Aprender a Prestar Atenção aos Seus Sentimentos: A importância da inteligência emocional 
como guia no processo de cocriação. 

• Onde estou e o que Quero Cocriar? Exercícios de autoanálise e clarificação de objetivos. 

• Iniciação à Mudança das Crenças Limitadoras: Primeiros passos para identificar e começar a 
transformar padrões de pensamento restritivos. 

• Purificar os Nossos Corpos Sutis: Técnicas para limpeza energética e alinhamento dos 
campos vibracionais. 

• Uma Prática para Render-se ao Mestre: Desenvolvimento da entrega e confiança no processo 
universal. 

• Crenças - Poder de Criar, Poder de Destruir: A influência profunda das crenças na vida e na 
capacidade de manifestação. 

• Identificar as Crenças Limitadoras: Ferramentas para reconhecer os padrões de pensamento 
que impedem o progresso. 

• Eliminando as Crenças Limitadoras: Métodos práticos para ressignificar e liberar crenças que 
não servem mais. 



• Ativar as Crenças Divinas: Fortalecimento de convicções que promovem a abundância e o 
bem-estar. 

• Iniciação à Cocriação da Abundância: Práticas iniciais para manifestar a prosperidade de 
forma consciente. 

• Criar a Pirâmide do Amor: Construção de um arquétipo energético para atrair o amor e 
relacionamentos positivos. 

• Criar a Caixa da Prosperidade: Ferramenta simbólica e energética para magnetizar a riqueza 
material. 

• Receber a Espada das Sete Virtudes: Integração de qualidades essenciais para a jornada de 
cocriação. 

• Conectar a Pirâmide do Amor e a Caixa da Prosperidade: Sinergia entre o amor e a 
prosperidade para uma vida plena. 

• Ritual Diário para a Prosperidade: Desenvolvimento de uma prática consistente para sustentar 
a energia da abundância. 

• Limites: Reconhecimento e superação de barreiras internas e externas. 

• Anexos: Materiais complementares para aprofundamento. 

• Leis Universais da Manifestação: Estudo das leis que regem a criação da realidade. 

• O Processo de Manifestação: Síntese e aplicação prática de todo o conhecimento adquirido. 

 

Encontro com os Mestres 

Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em conectar-se com a sabedoria dos Mestres Ascencionados. 

• Indivíduos que buscam orientação e insights profundos para a sua jornada espiritual. 

• Qualquer pessoa que queira explorar a conexão com guias espirituais. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Introdução aos Mestres Ascencionados 

o Quem são os Mestres Ascencionados. 

o História e origem dos Mestres Ascencionados. 

o Importância dos Mestres na jornada espiritual. 

2. Conexão com os Guias Espirituais 

o Quem são os guias espirituais. 

o Técnicas para estabelecer uma conexão com os guias. 

o Benefícios de trabalhar com guias espirituais. 



3. Práticas de Meditação e Conexão 

o Meditações guiadas para conectar-se com os Mestres. 

o Técnicas de visualização e concentração. 

o Práticas diárias para fortalecer a conexão espiritual. 

4. Recebendo Orientações e Insights 

o Como interpretar as mensagens dos Mestres. 

o Técnicas para receber e compreender insights profundos. 

o Aplicação prática das orientações recebidas. 

5. Equilíbrio Energético e Cura 

o Técnicas de equilíbrio energético. 

o Práticas de cura com a ajuda dos Mestres. 

o Uso da energia dos Mestres para o bem-estar pessoal. 

6. Desenvolvimento Pessoal e Espiritual 

o Uso das orientações dos Mestres para o crescimento pessoal. 

o Planejamento de vida com base nas orientações espirituais. 

o Integração da sabedoria dos Mestres na vida cotidiana. 

 

Curso de Tarot: A Jornada dos Arcanos Maiores 

Dirigido a: Pessoas que desejam aprender a linguagem simbólica do tarot e usar os arcanos maiores 
como uma ferramenta de autoconhecimento, reflexão e orientação. Este curso é ideal para 
iniciantes, curiosos e qualquer um que busque uma compreensão mais profunda dos arquétipos 
universais. 

Módulo 1: Fundamentos do Tarot 

• Introdução ao Tarot: História, estrutura do baralho (arcanos maiores e menores) e a filosofia 
por trás das cartas. 

• Ética e Intuição: Compreensão da ética na leitura de tarot, como desenvolver a intuição e a 
importância da intenção. 

• Preparação: Como criar um espaço sagrado para a leitura, limpar e consagrar o seu baralho. 

 

Módulo 2: A Jornada do Louco (Arcanos Maiores I) 

• O Louco (0): A carta do início, do potencial e da jornada. 



• Os 7 Primeiros Arcanos: Da criação à manifestação. Estudo aprofundado de O Mago (I), A 
Sacerdotisa (II), A Imperatriz (III), O Imperador (IV), O Hierofante (V), Os Enamorados (VI) e O 
Carro (VII). 

• Exercícios Práticos: Meditação guiada com cada arcano e diário de reflexão. 

 

Módulo 3: O Desafio e a Transformação (Arcanos Maiores II) 

• As 7 Próximas Cartas: Do desafio à transformação interior. Estudo aprofundado de A Justiça 
(VIII), O Eremita (IX), A Roda da Fortuna (X), A Força (XI), O Pendurado (XII), A Morte (XIII) e A 
Temperança (XIV). 

• O Contexto das Cartas: Como interpretar as cartas em posições desafiadoras ou de 
crescimento pessoal. 

• Exercícios Práticos: Leitura de uma carta do dia e análise de suas mensagens. 

Módulo 4: A Conclusão da Jornada (Arcanos Maiores III) 

• Os 7 Últimos Arcanos: Do despertar espiritual à realização. Estudo aprofundado de O Diabo 
(XV), A Torre (XVI), A Estrela (XVII), A Lua (XVIII), O Sol (XIX), O Julgamento (XX) e O Mundo (XXI). 

• O Fim da Jornada: A compreensão da totalidade e do ciclo completo. 

• Exercícios Práticos: Combinação de cartas em pequenos layouts (duas ou três cartas). 

Módulo 5: Leitura e Prática, Integração e Continuação 

• Tipos de Tiragens: Exploração de tiragens simples e complexas, como a Tiragem de 3 Cartas 
(Passado, Presente, Futuro) e a Cruz Celta. 

• Interpretação e Fluidez: Como contar uma história com as cartas, lendo-as em conjunto em 
vez de isoladamente. 

• Sessão de Prática: Leitura de tarot entre os participantes e feedback construtivo. 

• O Tarot como Guia Diário: Como continuar a aprofundar seu conhecimento e usar o tarot no 
dia a dia. 

• Recursos Adicionais: Recomendações de livros, baralhos e comunidades de estudo. 

 

A vida através dos números e das sincronicidades 

O bloco aborda a numerologia, explorando o significado místico e simbólico dos números e como 
eles influenciam a vida e a personalidade das pessoas. A numerologia é apresentada como uma 
ferramenta de autoconhecimento, com uma metodologia sistemática para desvendar significados 
internos e tendências energéticas associadas aos números. 

Dirigido a: Iniciantes em numerologia. Estudantes de espiritualidade e esoterismo. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Introdução à Numerologia 



o Definição de numerologia. 

o Importância dos números na vida cotidiana. 

o Metodologia e aplicação da numerologia. 

2. Os Números e a Viagem da Alma 

o A jornada da alma através dos números de 0 a 9. 

o Significado vibracional de cada número. 

o A adaptação da alma ao plano material. 

3. Significado dos Números 

o Detalhamento dos números de 1 a 9. 

o Características positivas e negativas de cada número. 

o Missão a cumprir para cada número. 

4. Números Mestres 

o Definição e importância dos números mestres. 

o Características psicológicas dos números mestres. 

o Exemplos de personalidades com números mestres. 

5. Estudo Kármico Individual 

o Interpretação da data de nascimento. 

o Aprendizagens de vidas anteriores. 

o Desafios kármicos e propósito de vida. 

6. Ciclos de Vida 

o Estrutura dos ciclos de vida. 

o Energia presente em cada ciclo. 

o Objetivo kármico e integração da data de nascimento com o nome. 

7. Sincronicidade e Processos Ascensionais 

o Conceito de sincronicidade. 

o Relação entre sincronicidade e arquétipos. 

o Processos ascensionais e portais numéricos. 

8. A Grade Planetária e Kryon 

o Definição e importância da grade planetária. 

o Papel de Kryon na transição planetária. 

o Conexão entre a grade planetária e a evolução espiritual. 



Formação em Interpretação de Sonhos 

Dirigido a: 

Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em compreender os significados dos seus sonhos. 

• Indivíduos que buscam autoconhecimento e desenvolvimento pessoal através da análise dos 
sonhos. 

• Qualquer pessoa que queira explorar a simbologia e os significados dos sonhos. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Estrutura da psique 

Mente consciente; subconsciente e inconsciente. 

Função dos sonhos 

2. Inconsciente: símbolos e imagens vivas 

Os cinco estágios do sono 

Porque sonhamos? 

3. Sonhos e suas categorias. 

Simbologias e sonhos arquetípicos universais 

Passos para descodificação e interpretação de sonhos 

 

Formação em Eneagrama 

Dirigido a: 

Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em autoconhecimento e desenvolvimento pessoal. 

• Indivíduos que buscam compreender melhor suas motivações e comportamentos. 

• Profissionais de recursos humanos, team builders e terapeutas. 

• Qualquer pessoa que queira melhorar suas relações interpessoais e profissionais. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Introdução ao Eneagrama 

o História e origem do Eneagrama. 

o O que é o Eneagrama e sua importância. 

o Os nove tipos de personalidade. 

2. Os Nove Tipos de Personalidade 



o Descrição detalhada de cada tipo. 

o As motivações, medos e desejos de cada tipo. 

o Como cada tipo se comporta em situações de stress e segurança. 

3. As Asas e as Linhas de Integração e Desintegração 

o O conceito de asas no Eneagrama. 

o Linhas de integração e desintegração. 

o Como as asas e as linhas influenciam o comportamento. 

4. Identificação do Tipo de Personalidade 

o Métodos para identificar o próprio tipo. 

o Testes e questionários de Eneagrama. 

o Reflexão e autoanálise. 

5. Aplicações Práticas do Eneagrama 

o Uso do Eneagrama no desenvolvimento pessoal. 

o Aplicação do Eneagrama nas relações interpessoais. 

o Eneagrama no ambiente de trabalho. 

6. Crescimento e Transformação Pessoal 

o Técnicas para o crescimento pessoal de cada tipo. 

o Práticas de mindfulness e autocompaixão. 

o Desenvolvimento de habilidades emocionais e sociais. 

 

Astrologia evolutiva 

Esta formação é ideal para: 

• Iniciantes que desejam compreender as bases da astrologia. 

• Pessoas interessadas em autoconhecimento e desenvolvimento pessoal. 

• Qualquer pessoa que queira explorar o seu tema natal. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Introdução à Astrologia 

o O tema Natal como desenho da Alma. 

o A Cruz da Encarnação. 

o A proposta de síntese da 13ª Porta. 

2. Os Signos do Zodíaco 



o Características dos 12 signos. 

o Elementos e modalidades. 

o Compatibilidade entre os signos. 

o Os eixos astrológicos e sua proposta evolutiva. 

3. Planetas e suas Influências 

o Significado dos planetas na astrologia. 

o Planetas pessoais e transpessoais. 

4. Casas Astrológicas 

o As 12 casas e seus significados. 

o Interpretação das casas no mapa natal. 

o Relação entre casas e áreas da vida. 

5. Aspetos Astrológicos 

o Tipos de aspetos (conjunção, oposição, trígono, etc.). 

o Interpretação dos aspetos no mapa natal. 

6. Leitura e Interpretação do Mapa Natal 

o Exemplos práticos de leitura de mapa. 

7. Astrologia e Desenvolvimento Pessoal 

o Uso da astrologia para autoconhecimento. 

o Astrologia esotérica. 

o O Caminho da Alma (no mapa). 

o A proposta evolutiva no Mapa. 

o A visão holística no Mapa Natal. 

 

Reiki: Método Mikao Usui 

 Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em aprender e praticar Reiki. 

• Indivíduos que buscam autoconhecimento e desenvolvimento espiritual. 

• Profissionais de saúde e bem-estar que desejam incorporar o Reiki em suas práticas. 

• Qualquer pessoa que queira explorar a cura energética e suas aplicações. 

Conteúdos Programáticos: 

Módulo 1: Nível 1 - – Despertar 



1. Introdução ao Reiki 

o História e origem do Reiki. 

o Princípios do Reiki. 

o O legado de Mikao Usui. 

2. A Energia Vital Universal 

o O que é a energia vital. 

o Como o Reiki trabalha com a energia vital. 

o Benefícios do Reiki. 

3. Sintonização do Nível 1 

o Preparação para a sintonização. 

o Processo de sintonização. 

o Experiências pós-sintonização. 

4. Autotratamento e Tratamento em Outros 

o Técnicas de autotratamento. 

o Posicionamento das mãos. 

o Prática de tratamento em outros. 

Módulo 2: Nível 2 - – Transformação 

1. Aprofundamento no Reiki 

o Revisão do Nível 1. 

o Introdução aos símbolos do Reiki. 

o Uso dos símbolos no tratamento. 

2. Sintonização do Nível 2 

o Preparação para a sintonização. 

o Processo de sintonização. 

o Experiências pós-sintonização. 

3. Técnicas Avançadas de Tratamento 

o Tratamento à distância. 

o Técnicas de limpeza energética. 

o Prática de técnicas avançadas. 

4. Reiki e Desenvolvimento Pessoal 

o Uso do Reiki para crescimento pessoal. 



o Meditação com Reiki. 

o Reiki e espiritualidade. 

Módulo 3: Nível 3 - – Mestria 

1. A Jornada do Mestre 

o Revisão dos Níveis 1 e 2. 

o O papel do Mestre de Reiki. 

o Ética e responsabilidade no Reiki. 

2. Sintonização do Nível 3 

o Preparação para a sintonização. 

o Processo de sintonização. 

o Experiências pós-sintonização. 

3. Símbolos de Mestre e Técnicas Avançadas 

o Introdução aos símbolos de Mestre. 

o Uso dos símbolos de Mestre no tratamento. 

o Técnicas avançadas de cura. 

4. Ensinando e Sintonizando Outros 

o Preparação para ensinar Reiki. 

o Processo de sintonização de alunos. 

o Prática de ensino e sintonização. 

 

Formação em Radiestesia 

Dirigido a: 

Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em aprender a utilizar a radiestesia e gráficos radiestésicos. 

• Indivíduos que procuram identificar e equilibrar energias em ambientes ou pessoas. 

• Qualquer pessoa que queira explorar a prática da radiestesia de forma prática. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Introdução à Radiestesia 

o História e origem da radiestesia. 

o O que é a radiestesia e sua importância. 

o Ferramentas utilizadas na radiestesia (pêndulos, gráficos, etc.). 



2. Perceção e Sensibilidade Energética 

o Desenvolvimento da perceção energética. 

o Técnicas para aumentar a sensibilidade às energias sutis. 

o Práticas de leitura de gráficos radiestésicos. 

3. Técnicas de Radiestesia 

o Métodos de utilização do pêndulo. 

o Técnicas de utilização de radiestesia. 

o Interpretação dos movimentos e respostas do pêndulo. 

4. Aplicações Práticas da Radiestesia 

o Identificação de energias em ambientes. 

o Equilíbrio energético de espaços. 

o Utilização da radiestesia para o bem-estar pessoal. 

5. Radiestesia e Cura Energética 

o Técnicas de limpeza e proteção energética. 

o Práticas de cura com radiestesia. 

o Uso da radiestesia para harmonização e equilíbrio. 

6. Prática de Radiestesia 

o Exercícios práticos de radiestesia. 

o Estudos de caso e exemplos reais. 

o Desenvolvimento da confiança na interpretação. 

Formação em Leitura da Aura 

Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em desenvolver a perceção para ler a aura. 

• Indivíduos que buscam compreender as energias sutis que nos cercam. 

• Qualquer pessoa que queira explorar os caminhos para o equilíbrio energético. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Leitura da Aura, um diagnóstico holístico 

2. Ética na leitura da aura 

3. A aura 

4. As diferentes Auras 

5. Aura – Reflexo de mundos internos 



6. Funções da Leitura da aura 

7. Leitura da aura e projeções 

8. Obstáculos à leitura da aura 

9. As características das auras 

10. Diagnóstico terapêutico e receituário holístico através da Leitura da aura 

11. Marcadores cármicos e estigmas 

12. As cores da aura e seus significados 

13. Treino de visão – alguns exercícios práticos 

14. Preparação do espaço para leitura da aura 

15. Preparação da pessoa observada e leitor 

16. Tipos de leitura 

17. Protocolo QM de Leitura de aura 

18. As fases da Leitura da Aura 

19. Prática 

 

 

Formação: Códigos Divinos de Cura Arcturianos e Grabovoi 

Dirigido a: 

Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em aprender sobre os Códigos Divinos de Cura Arcturianos e Grabovoi. 

• Indivíduos que buscam técnicas de cura energética e equilíbrio. 

• Qualquer pessoa que queira explorar métodos de cura e transformação pessoal. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Introdução aos Códigos Divinos de Cura 

o O que são os Códigos Divinos de Cura. 

o História e origem dos Códigos Arcturianos e Grabovoi. 

o Importância dos códigos na cura energética. 

2. Códigos Arcturianos de Cura 

o Quem são os Arcturianos. 

o Como os Códigos Arcturianos funcionam. 

o Técnicas de aplicação dos Códigos Arcturianos. 



3. Códigos de Grabovoi 

o Quem é Grigori Grabovoi. 

o Princípios dos Códigos de Grabovoi. 

o Técnicas de aplicação dos Códigos de Grabovoi. 

4. Práticas de Cura e Equilíbrio Energético 

o Técnicas de meditação com os códigos. 

o Práticas de visualização e concentração. 

o Exercícios práticos de cura e equilíbrio. 

5. Integração dos Códigos na Vida Diária 

o Como incorporar os códigos na rotina diária. 

o Uso dos códigos para o autoconhecimento e desenvolvimento pessoal. 

o Exemplos práticos de aplicação dos códigos. 

6. Ativação por Comandos Quânticos dos Símbolos, Mandalas e Números 

o Trabalhar com gráficos e com os códigos. 

o Vivências e experiências pessoais. 

o Desenvolvimento da confiança na utilização dos códigos. 

 

Formação Código da Matriz Trina 

O CMT é uma síntese surpreendente da Matriz Individual, que revela de forma clara e objetiva, 

bloqueios presentes  na genealogia cármica, projeções condicionadas por estes bloqueios e, mais 

importante, como ultrapassá-los e transcender.  

Não há dois Códigos iguais. Para encontrar CMT é necessário data, hora e local de nascimento. Cada 

aluno receberá o seu código que será interpretado no curso.  

Este curso pode ser feito numa lógica de desenvolvimento pessoal ou na ótica do terapeuta que 

poderá enquadrar este novo ensinamento no trabalho que já desenvolve em consultório.  

A análise e interpretação do CMT corresponde a uma síntese cármica fundamental. Embora esteja 

associada à Astrologia, o CMT não é conhecimento astrológico, ou seja, não se encontra nos "livros" 

de Astrologia. 

Na base dos seus fundamentos, podemos encontrar saber gnóstico e princípios associados à 

alquimia. Tudo resto é conhecimento inspirado.              

O Código da Matriz Trina está oculto no mapa natal.  

O Código responde às perguntas:  



Que vazio trago do meu passado por preencher?  

Para que tipo de vida esse passado me traz?  

Qual o caminho para sair deste condicionalismo?  

Neste âmbito, o CMT feminino responde ao "o quê?" e o CMT Masculino responde ao "como?" 

Conteúdos Programáticos: 

Fundamentos Filosóficos do CMT  

Arquétipos da Origem  

Processo alquímico associado ao CMT  

Noções de Astrologia (casas/ eixos astrológicos  

CMT - método e interpretação 

Prática de interpretação  

O Aluno ficará apto a calcular e interpretar o CMT, podendo usar a ferramenta para auto-

conhecimento ou para fins profissionais. 

 

Formação em Apometria Básica Prática 

 

Dirigido a: 

Esta formação é ideal para: 

• Pessoas interessadas em aprender os fenómenos mediúnicos. 

• Indivíduos que buscam técnicas de cura energética e espiritual. 

• Qualquer pessoa que queira explorar métodos de tratamento e equilíbrio energético. 

Conteúdos Programáticos: 

1. Introdução à Apometria 

o História e origem da apometria. 

o Princípios básicos da apometria. 

o Importância da apometria na cura energética. 

2. Fundamentos da Apometria 

o O que é a apometria e como funciona. 

o Conceitos de desdobramento e campos energéticos. 

o Ética e responsabilidade na prática apométrica. 

3. Técnicas Básicas de Apometria 



o Preparação do ambiente e do terapeuta. 

o Técnicas de desdobramento e comando mental. 

o Métodos de proteção e limpeza energética. 

4. Prática de Apometria 

o Exercícios práticos de desdobramento. 

o Estudos de caso e exemplos reais. 

o Desenvolvimento da confiança na prática apométrica. 

5. Apometria e Cura Espiritual 

o Uso da apometria para tratamento de obsessões espirituais. 

o Técnicas de harmonização e equilíbrio energético. 

o Práticas de cura à distância. 

6. Integração da Apometria na Vida Diária 

o Como incorporar a apometria na rotina diária. 

o Uso da apometria para o autoconhecimento e desenvolvimento pessoal. 

o Exemplos práticos de aplicação da apometria. 

 

 


