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Adatkezel6 bemutatasa:
Adatkezel6 neve: Alpokalja Eletmédkozpont Alapitvany
Adatkezel6 székhelye: 9735 Csepreg, Készegi u. 69

Adatkezel6 képviseldje: Molnar Miklés Péterné kuratéoriumi elnok

1. ALTALANOS RENDELKEZESEK

E szabalyzat célja, hogy meghatarozza az Alpokalja Eletmédkézpont Alapitvany (a
tovabbiakban: Adatkezeld) gazdasagi tevékenysége soran a személyes adatok kezelését az Eurdpai
Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 Rendelete (General Data Protection Regulation)
tovabbiakban: Rendelet, a Polgari Torvénykonyvrdl szold 2013. évi V. torvény (tovabbiakban:
Ptk.)., az informacids onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szolo 2011. évi CXII.
torvény (tovabbiakban: Infotv.) alapjan. Adatkezelé az Adatkezelési és Adatvédelmi Szabalyzat
megalkotasa el6tt adatvédelmi hatdsvizsgalatot végzett, jelen Szabalyzat megalkotisa erre is
figyelemmel tortént.

A Szabalyzat célja, hogy
- meghatarozza Adatkezel0 altal folytatott adatkezelés mitkodésének jogszerti rendjét,

- Dbiztositsa az adatvédelem elveinek, az informacios onrendelkezési jognak és az adatbiztonsag
kovetelményeinek érvényesiilését,

- a Rendeletnek €s az abban megfogalmazott, a személyes adatok kezelésére vonatkozo elveknek
(5. cikk) val6é megfelelés Adatkezel? altali igazolasara szolgaljon.

1.1. A szabalyzat hatalya
E Szabalyzat hatalya kiterjed

- az Adatkezel6 4ltal folytatott valamennyi adatkezelési eljarasra, miveletekre az adatok
megjelenési formajatol fiiggetleniil,

- az Adatkezeld valamennyi tagjara, szerzddéses partnerére, ideértve az Adatkezeld altal
szervezett programokon résztvevoket is;

- az adatkezelés soran felhasznalt targyi, informatikai eszkozokre, fliggetleniil annak lizemeltetési
helyétol.

1.2. Fogalommeghatarozasok

A fogalommeghatarozasokban a Rendelet 4. cikkében 1évé “Fogalommeghatarozasok™, illetve az
Infotv. 3.§-4ban 1év6 “Ertelmez6 rendelkezések” az iranyadok.
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2. AZ ADATKEZELESELVEIL SZABALYAI

2.1. Az adatkezelés elvei

Az informécids onrendelkezési jog minden természetes személy Alaptérvényben rogzitett alapjoga,
az Adatkezel6 tevékenysége soran kizarolag a hatalyos jogszabalyok rendelkezése alapjan végez
adatkezelést.

(1)Az adatkezelésnek mindenkor meg kell felelnie a Rendelet 5. cikk (1)-(2) bekezdése szerinti
alabbi elveknek:

a) kezelését jogszeriien €s tisztességesen, valamint az érintett szadmara atlathatd modon kell végezni
(,,jogszertiség, tisztességes eljaras és atlathatosag”);

b) gylijtése csak meghatarozott, egyértelmii és jogszerli célbol torténjen és azokat ne kezeljék
ezekkel a célokkal 6ssze nem egyeztethetdé modon; a 89. cikk (1) bekezdésének megfeleléen nem
mindsiil az eredeti céllal 6ssze nem egyeztethetdnek a kozérdekii archivalas céljabol, tudomanyos
¢s torténelmi kutatasi célbol vagy statisztikai célbdl torténd tovabbi adatkezelés (,,célhoz
kotottség”);

c) az adatkezelés céljai szempontjabol megfeleléek ¢és relevansak kell, hogy legyenek ¢és a
sziikségesre kell korlatozddniuk (,,adattakarékossag”);

d) pontosnak ¢€s sziikség esetén naprakésznek kell lenniiik; minden észszerti intézkedést meg kell
tenni annak érdekében, hogy az adatkezelés céljai szempontjabdl pontatlan személyes adatokat
haladéktalanul t6rdljék vagy helyesbitsék (,,pontossag”);

e) tarolasanak olyan formaban kell torténnie, amely az érintettek azonositasat csak a személyes
adatok kezelése céljainak eléréséhez sziikséges ideig teszi lehetdvé; a személyes adatok ennél
hosszabb ideig torténd tarolasara csak akkor keriilhet sor, amennyiben a személyes adatok
kezelésére a Rendelet 89. cikk (1) bekezdésének megfeleléen kozérdekii archivalas céljabol,
tudomanyos ¢és torténelmi kutatasi célbdl vagy statisztikai célbol keriil majd sor, a Rendeletben az
érintettek jogainak €s szabadsagainak védelme érdekében eldirt megfeleld technikai és szervezési
intézkedések végrehajtasara is figyelemmel (,,korlatozott tarolhatosag”);

f) kezelését oly modon kell végezni, hogy megfeleld technikai vagy szervezési intézkedések
alkalmazaséaval biztositva legyen a személyes adatok megfeleld biztonsdga, az adatok jogosulatlan
vagy jogellenes kezelésével, véletlen elvesztésével, megsemmisitésével vagy karosodasaval
szembeni védelmet is ideértve (,,integritas és bizalmas jelleg”).

(2) Az adatkezeld felelds az (1) bekezdésnek vald megfelelésért, tovabba képesnek kell lennie e
megfelelés igazolasara (,,elszamoltathatésag”).

2.2. Az adatkezelés jogszeriisége

(1) Az adatok kezelése kizarolag akkor és annyiban jogszerii, amennyiben legalabb az alabbiak
egyike teljesiil:

a) az ¢rintett hozzajarulasat adta személyes adatainak egy vagy tobb konkrét célbol torténd
kezeléséhez;

b) az adatkezelés olyan szerzddés teljesitéséhez sziikséges, amelyben az érintett az egyik fél, vagy
az a szerzO0dés megkotését megeldzden az érintett kérésére torténd 1épések megtételéhez sziikséges;

c) az adatkezelés az adatkezeldre vonatkozo jogi kotelezettség teljesitéséhez sziikséges (példaul:
adatszolgaltatas);

d) az adatkezelés az érintett vagy egy masik természetes személy 1étfontossagu érdekeinek védelme
miatt sziikséges;



e) az adatkezelés kozérdekll vagy az adatkezeldre ruhazott kozhatalmi jogositvany gyakorlasanak
keretében végzett feladat végrehajtasdhoz sziikséges (kotelezd adatkezelés) - ilyen adatkezelés
kiilonosen az oktatasi tevékenységgel, a foglalkoztatassal 6sszefiiggd adatkezelés;

f) az adatkezelés az adatkezeld vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek érvényesitéséhez
sziikséges, kivéve, ha ezen érdekekkel szemben elsébbséget ¢lveznek az érintett olyan érdekei vagy
alapvetd jogai és szabadsagai, amelyek személyes adatok védelmét teszik sziikségessé, kiilondsen,
ha az érintett gyermek.

g
2.3. A hozzajarulas feltételei

(1)Amennyiben az adatkezelés az érintett hozzajarulasan alapul, az Adatkezelének képesnek kell
lennie annak igazoladsara, hogy az érintett személyes adatainak kezelésé¢hez hozzéjarult.

(2)Az érintett jogosult arra, hogy hozzajarulasat barmikor visszavonhatja. A hozzajarulas
visszavondsa nem €rinti a hozzajaruldson alapuld, a visszavonds el6tti adatkezelés jogszerliségét.

2.4. Személyes adatok kiilonleges kategoriainak kezelése

(1)A faji vagy etnikai szarmazasra, politikai véleményre, vallasi vagy vilagnézeti meggy6zddésre
vagy szakszervezeti tagsdgra utalé személyes adatok, valamint a természetes személyek egyedi
azonositasat célzo6 genetikai és biometrikus adatok, az egészségiigyi adatok és a természetes
személyek szexudlis életére vagy szexualis irdnyultsdgara vonatkozd személyes adatok kezelése
tilos.

(2) Az (1) bekezdés nem alkalmazando6 abban az esetben, ha:

a) az érintett kifejezett hozzajaruldsat adta az emlitett személyes adatok egy vagy tobb konkrét
célbol torténd kezeléséhez, kivéve, ha az unids vagy tagallami jog Ugy rendelkezik, hogy az (1)
bekezdésben emlitett tilalom nem oldhato fel az érintett hozzéjaruldsaval;

b) az adatkezelés az adatkezeldnek vagy az érintettnek a foglalkoztatdst, valamint a szocialis
biztonsagot €s szocialis védelmet szabalyozd jogi eldirasokbol fakadd kotelezettségei teljesitése és
konkrét jogai gyakorlasa érdekében sziikséges, ha az érintett alapvetd jogait és érdekeit védd
megfeleld garancidkrol is rendelkezé unids vagy tagallami jog, illetve a tagallami jog szerinti kollektiv
szerzOdés ezt lehetdvé teszi;

c) az adatkezelés az érintett vagy mas természetes személy 1étfontossagu érdekeinek védelméhez
sziikséges, ha az érintett fizikai vagy jogi cselekvOképtelensége folytan nem képes a hozzajarulasat
megadni;

d) az adatkezelés valamely politikai, vilagnézeti, valldsi vagy szakszervezeti célu alapitvany,
egyesiilet vagy barmely mas nonprofit szervezet megfeleld garanciak mellett végzett jogszeri
tevékenysége keretében torténik, azzal a feltétellel, hogy az adatkezelés kizardlag az ilyen szerv
jelenlegi vagy volt tagjaira vagy olyan személyekre vonatkozik, akik a szervezettel rendszeres
kapcsolatban allnak a szervezet céljaihoz kapcsolodoan €s, hogy a személyes adatokat az érintettek
hozzajarulasa nélkiil nem teszik hozzatérhetové a szervezeten kiviili személyek szamara;

e) az adatkezelés olyan személyes adatokra vonatkozik, amelyeket az érintett kifejezetten
nyilvanossagra hozott;

f) az adatkezelés jogi igények elbterjesztésehez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez sziikséges,
vagy amikor a birdsadgok igazsagszolgaltatasi feladatkoriikben jarnak el;

g) az adatkezelés jelentés kozérdek miatt sziikséges, unids jog vagy tagallami jog alapjan, amely
aranyos az elérni kivant céllal, tiszteletben tartja a személyes adatok védelméhez valo jog 1ényeges



tartalmat és az érintett alapvetd jogainak és érdekeinek biztositdsara megfeleld és konkrét
intézkedéseket ir elo;

h) az adatkezelés megeldz6 egészségiigyi vagy munkahelyi egészségligyi célokbdl, a munkavallald
munkavégzési képességének felmérése, orvosi diagndzis felallitisa, egészségiigyi vagy szocialis
ellatdas vagy kezelés nytjtasa, illetve egészségligyi vagy szocialis rendszerek €s szolgaltatasok
iranyitasa érdekében sziikséges, unios vagy tagallami jog alapjan vagy egészségiigyi szakemberrel
kotott szerzddés értelmében, tovabba a (3) bekezdésben emlitett feltételekre ¢és garanciakra
figyelemmel;

i) az adatkezelés a népegészségiigy teriiletét érintd olyan kozérdekbdl sziikséges, mint a hatarokon
at terjedd sulyos egészségligyi veszélyekkel szembeni védelem vagy az egészségligyi ellatas, a
gyogyszerek és az orvostechnikai eszk6z0k magas szinvonaldnak és biztonsadganak a biztositasa és
olyan uniés vagy tagallami jog alapjan torténik, amely megfeleld és konkrét intézkedésekrol
rendelkezik az érintett jogait és szabadsagait védd garancidkra és kiilondsen a szakmai titoktartasra
vonatkozodan,;

j) az adatkezelés a 89. cikk (1) bekezdésével Osszhangban a kozérdekli archivélas céljabol,
tudomanyos ¢és torténelmi kutatasi célbol vagy statisztikai cé€lbdl sziikséges olyan unids vagy
tagallami jog alapjan, amely aranyos az elérni kivant céllal, tiszteletben tartja a személyes adatok
védelméhez vald jog lényeges tartalmat €s az érintett alapvetd jogainak €s érdekeinek biztositasara
megfeleld és konkrét intézkedéseket ir eld;

(3)Az (1) bekezdésben emlitett személyes adatokat abban az esetben lehet a (2) bekezdés h)
pontjaban emlitett célokbdl kezelni, ha ezen adatok kezelése olyan szakember altal vagy olyan
szakember feleldssége mellett torténik, aki unids vagy tagallami jogban, illetve az arra hatdskorrel
rendelkezd tagallami szervek altal megallapitott szabdlyokban meghatarozott szakmai titoktartasi
kotelezettség hatdlya alatt 4ll, illetve olyan mas személy altal, aki szintén unids jogban, illetve az
arra hataskorrel rendelkezd tagéallami szervek altal megéallapitott szabalyokban meghatarozott
titoktartasi kotelezettség hatalya alatt 4ll.

3.AZ ADATKEZELES ALTALANOS SZABALYAI

(1)Adatkezel0 a tagsagi jogviszony, illetve a szerzddéses jogviszony soran csak azokat a személyes
adatokat kezeli, amelyek az Adatkezel6 céljanak megvalositdsdhoz, az ehhez sziikséges szerzodés
megkotése, teljesitése szempontjabol feltétleniil indokoltak, és amelyeknek a célhoz kotottsége
igazolhato.

(2) Az ¢érintettel az adat felvétele elott kozolni kell az adatkezelés céljat, és meg kell jelolni az
adatkezelés jogalapjat.

(4) Az adatmindség biztositasa céljabol személyes adatot csak az érintett személyének
azonositasara alkalmas és érvényes hatosagi igazolvany bemutatasat kovetden rogzithet és kezelhet.

(5) Az Adatkezeld azokat az adatokat rogzitheti, illetve olyan adatokat vehet &t harmadik
személytdl, amelyek a kezelésére jogszabaly vagy az érintett felhatalmazza. Adatkezel6 az adatok
rogzitésénél figyelemmel van az adattakarékossag elvére is.

(6) Az adatfelvétel és a tovabbi adatkezelés soran Adatkezeld iigyel a személyes adatok
pontossagara, teljességére €s iddszerliségére.

(7) Az adatok elektronikus Uton csak kelld koriiltekintéssel tovabbithatok és kizarolag az
Adatkezeld technikai eszkdzeinek igénybevételével tovabbithatok.

(8) Az Adatkezeld megbizottja csak a sziikséges adatokat ismerheti meg.
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4. ALAPITVANYI TEVEKENYSEG ADATKEZELESE
Adatkezelési célok:

- nevelés, oktatas, képességfejlesztés, ismeretterjesztés,

- apolast, gondozast nyujto tevékenység,

- imahdz és egészségiigyi megeldzo kozpont 1étesitése €s miukodtetése,

- az egészséges ¢letmodhoz, illetve az Alapitvany célkitlizéséhez kapcsolddd konyvek kiadéasa és
terjesztése,

- az egészséges ¢letmodot bemutatd €s népszerisitd eldadasok, ételbemutatdk, taborok szervezése
¢s tartdsa az orszag egész teriiletén, és az orszaghataron tul is,

- étkeztetés, hazi segitségnytjtas, csaladsegités,

- csaladdalapitasra és az egészséges csalad miikodésére iranyulo felkészités, oktatas,
gyermekiidiiltetés (egészséges ¢letmdd, sport- €s szabadidds-programok biztositasaval),
rehabilitacios foglalkoztatas,

az alapitvanyi célok megvalositasahoz sziikséges személyi és targyi feltételek biztositésa.
4.1. Tagok adatainak kezelése

(1)Adatkezelés célja: a tagsagi jogviszony létesitése, fenntartdsa ¢és ebbdl eredd jogok,
kotelezettségek érdekében a tagok személyes adatainak kezelése.

(2)Adatkezelés jogalapja: Rendelet 6. cikk (1) bek. ¢) pontja.

(3)Kezelt adatok kore: név, lakohely, tagsagi jogviszony keletkezésére vonatkozo adatok
(4)Az adatok tarolasanak hatarideje: a tagsagi jogviszony megsziinését kovetden 5 évig.
(5)Adattarolas modja: papir alapon.

(6) Adattovabbitas: Adatkezeld miikddésének torvényességét ellendrzo hatdosagok.

4.2. Alapitvanyi szolgaltatasokat igénybe-vevok adatainak kezelése

(1)Adatkezelés célja: az Alapitvanyi célok megvaldsitdsa érdekében szervezett programokat
igénybe vevOk, azon résztvevd érintettek kotott szerzddésbol eredd jogok érvényesitése és
kotelezettségek teljesitése érdekében az érintettek személyes adatait kezeli.

(2)Adatkezelés jogalapja: Rendelet 6. cikk (1) bek. a) és b) pontja és Rendelet 9 cikk (2) bek a)
pontja.

(3)Kezelt adatok kore kiillondsen: név, lakohely, €életmod tadbor, programok esetén egészségligyi
adatok.

(4)Az adatok tarolasanak hatarideje: a szerzddés teljesitését kovetden 5 évig. Az egészségiigyi
adatokat az Adatkezeld a rendezvény, tabor utolsé napjat kovetd 5 napon beliil megsemmisiti!

(5)Adattarolas modja: papir alapon.

(6)Adattovabbitas: Adatkezeld miikodésének torvényességét ellendrzé hatosagok,
érdekérvényesités esetén egyéb kdzhatalmi szervek (pl. rendoérség, birdsag).

4.3. Hirlevélre feliratkozok adatainak kezelése

(1)Adatkezelés célja: az Alapitvany miikodéseérdl, tevékenységérdl elektronikus vagy papiralapu
hirlevelet kiild.
(2)Adatkezelés jogalapja: Rendelet 6. cikk (1) bek. a) pontja.



(3)Kezelt adatok kore: név, e-mail cim, levelezési cim.
(4)Az adatok tarolasanak hatarideje: a hozzéjarulds visszavonasaig.
(5)Adattarolas modja: elektronikus és papir alapon.

(6)Adattovabbitas: nem valdsul meg.

5. ADATKEZELES ADO- ES SZAMVITELI KOTELEZETTSEGEK TELJESITESE
CELJABOL
(1)Adatkezelés célok: az Adatkezeld altal igénybe vet szolgéltatdsokhoz kapcsoldodoan
kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas, szerzodés teljesitése, szamlazas érdekében kezeli iizleti partnerei
adatait.
Adatkezeld jogi kotelezettség teljesitése jogcimén, torvényben eldirt add ¢€s szamviteli
kotelezettségek teljesitése (konyvelés, adozas) céljabol kezeli a vele kapcsolatba 1épd természetes
¢s jogi személyek torvényben meghatarozott adatait.
(2)Az adatkezelés jogalapjai: Rendelet 6. cikk (1) bekezdés b) pontja (szerzoédéskotés)

Rendelet 6. cikk (1) bekezdés c) pont, (jogi kitelezettség teljesitése)
(3)Kezelt adatok kore: az Afatv. 169. §-aban meghatarozott adatok.

(4)Adatok cimzettjei: konyvviteli, szdmviteli feladatot ellaté adatfeldolgoz6, Nemzeti Ado- és
Vémbhivatal.

(5)Adatok tarolasanak id6tartama: az Sztv. 169. §-a alapjan legalabb 8 évig.

6. ADATVEDELMI INCIDENS

1. Az adatvédelmiincidens

(1) Adatvédelmi incidens fogalma: a biztonsag olyan sériilése, amely a tovabbitott, tarolt vagy mas
modon kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes megsemmisitését, elvesztését,
megvaltoztatasat, jogosulatlan kozlését vagy az azokhoz vald jogosulatlan hozzaférést
eredményezi; (Rendelet 4. cikk 12.)

2. Adatvédelmi incidensek kezelése

Adatkezelé az adatvédelmi incidensrél szo6lo bejelentést indokolatlan késedelem nélkiil
megvizsgalja. A bejelentés alapjan azonositani kell az incidenst, el kell donteni, hogy valodi
incidensrdl, vagy téves riasztasrol van szo. Meg kell vizsgalni és meg kell allapitani:

a) az incidens bekovetkezésének helyét és idépontjat,

b) az incidens leirasat, koriilményeit, hatasait,

¢) az incidens soran érintett adatok korét, szamossagat,

d) az incidenssel érintett személyek korét,

e) az incidens elharitasa érdekében megtett intézkedések leirasat,

f) a kéar megeldzése, elharitasa, csokkentése érdekében tett intézkedések leirasat.

g) az adatvédelmi incidenst az informatikai csoportvezetd vagy az adatvédelmi tisztviseld
indokolatlan késedelem nélkiil, és ha lehetséges, legkésdbb 72 oraval az utan, hogy az adatvédelmi
incidens a tudomadsara jutott, bejelenti az illetékes felligyeleti hatosagnak, kivéve, ha az adatvédelmi
incidens valdsziniisithetden nem jar kockazattal a természetes személyek jogaira €s szabadsagaira
nézve. Ha a bejelentés nem torténik meg 72 oOran beliil, mellékelni kell hozzd a késedelem
igazolasara szolgal6 indokokat is.



3. Adatvédelmi incidensek nyilvantartasa

(1)Az adatvédelmi incidensekrdl nyilvantartast kell vezetni (Szabéalyzat 1. szamu melléklet),
amely tartalmazza:

a) az érintett személyes adatok korét,

b) az adatvédelmi incidenssel érintettek korét €s szamat,

¢) az adatvédelmi incidens idépont;jat,

d) az adatvédelmi incidens koriilményeit, hatésait,

e¢) az adatvédelmi incidens orvosldsara megtett intézkedéseket,

f) az adatkezelést el6iro jogszabalyban meghatarozott egyéb adatokat.

(2) Az adatvédelmi incidensekre vonatkozo nyilvantartast 5 évig meg kell Orizni.

(3) Az adatvédelmi incidensrdl az érintetteket tajékoztatni kell (Szabalyzat 2. szamt melléklete).

7. ADATVEDELMI INTEZKEDESEK

Adatkezeld a papiralapon kezelt adatokat, illetve az informatikai eszkozoket tigy valasztja meg
¢és lizemelteti, hogy az érintettek adatait csak az arra feljogositott szdmara legyen hozzéaférhetd,
valamint a jogosulatlan hozzéaférés ellen védett legyen és ennek céljabol minden észszerii
intézkedést megtesz, igy tobbek kozott az informatikai eszkozokon tlizfal alkalmazasa, a
személyes adatokat tartalmazé dokumentumokat zarhat6 helyiségben tarolja.

8. ERINTETTI JOGOK, JOGORVOSLAT

Az érintett tajékoztatast kérhet személyes adatai kezelésérdl, valamint kérheti személyes adatainak
helyesbitését, illetve - a kotelezd adatkezelések kivételével - torlését, visszavonasat, az adatkezelés
korlatozasat, valamint élhet adathordozasi- és tiltakozasi jogaval.

8.1. Tajékoztatashoz valé jog

Az érintett kérelmére Adatkezeld megfeleld intézkedéseket hoz annak érdekében, hogy az érintettek
informaciot és a 15-22. és 34. cikk szerinti minden egyes tdjékoztatast tomor, atlathato, érthetd és
konnyen hozzaférhetd formaban, viladgosan és kdzérthetden megfogalmazva nyujtsa.

8.2. Az érintett hozzaféréshez valod joga

(1) Az érintett jogosult arra, hogy az adatkezel6tol visszajelzést kapjon arra vonatkozdan, hogy
személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van,
jogosult arra, hogy a személyes adatokhoz és a kovetkezd informaciokhoz hozzaférést kapjon: az
adatkezelés céljai; az érintett személyes adatok kategoéridi; azon cimzettek vagy cimzettek
kategoriai, akikkel, illetve amelyekkel a személyes adatokat kozolték vagy kozolni fogjak,
ideértve kiilondsen a harmadik orszagbeli cimzetteket, illetve a nemzetkdzi szervezeteket; a
személyes adatok tarolasanak tervezett iddtartama; a helyesbités, torlés vagy adatkezelés
korlatozasanak ¢és a tiltakozéas joga; a feliigyeleti hatosdghoz cimzett panasz benyujtasanak joga;
az adatforrasokra vonatkozo informacio; az automatizalt dontéshozatal ténye, ideértve a
profilalkotast is, valamint az alkalmazott logikara és arra vonatkozo érthetd informaciok, hogy az
ilyen adatkezelés milyen jelentéséggel bir, és az ¢érintettre nézve milyen varhato
kovetkezményekkel jar. Személyes adatok harmadik orszagba vagy nemzetkdzi szervezet részére
torténd tovabbitasa esetén az érintett jogosult arra, hogy tdjékoztatast kapjon a tovabbitasra
vonatkoz6 megfelelé garanciakrol.

(2) Adatkezeld az adatkezelés targyat képezd személyes adatok madsolatdt az érintett
rendelkezésére bocsatja. Az érintett altal kért tovabbi masolatokért az adatkezeld az adminisztrativ
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koltségeken alapuld észszerli mértékil dijat szamithat fel. Az érintett kérelmére a kért informaciokat
az Adatkezeld elektronikus uton biztositja.

(3) A tajékozodashoz vald jog irasos formdban a 9735 Csepreg, Kodszegi u. 69. szam alatti
postacimen keresztiil gyakorolhato.

(4) Az érintett részére kérésére — személyazonossaganak hitelt érdemld igazoldsa és beazonositasat
kovetden - szoban is adhato tajékoztatas.

8.3. Helyesbités joga

Az ¢érintett erre vonatkozd kérése esetén az Adatkezeld koteles indokolatlan késedelem nélkiil
helyesbiteni az érintettre vonatkozo pontatlan személyes adatokat. Figyelembe véve az adatkezelés
céljat, az érintett jogosult arra, hogy kérje a hianyos személyes adatok — egyebek mellett kiegészitd
nyilatkozat utjan torténd — kiegészitését.

8.4. Torléshez valé jog

(1)Az érintett az aldbbi indokok valamelyikének fennallasa esetén jogosult arra, hogy kérésére az
Adatkezeld indokolatlan késedelem nélkiil tordlje a ra vonatkozo személyesadatokat:

- személyes adatokra mar nincs sziikség abbol a célbdl, amelybdl azokat gytijtétték vagy mas
modon kezelték;

- az érintett visszavonja az adatkezelés alapjat képezd hozzajarulasat és az adatkezelésnek nincs
mas jogalapja;
- az ¢rintett tiltakozik az adatkezelés ellen és nincs elsGbbséget élvezd jogszerli ok az
adatkezelésre;

- aszemélyes adatokat jogellenesen kezelték;

- a személyes adatokat az adatkezeldre alkalmazand6 unids vagy tagallami jogban eldirt jogi
kotelezettség teljesitéséhez tordlni kell;

- aszemélyes adatok gylijtésére informécids tarsadalommal Osszefliggd szolgaltatasok kinalasaval
kapcsolatosan kertiltsor.

(2) Az adatok torlése nem kezdeményezhetd, ha az adatkezelés sziikséges: a véleménynyilvanités
szabadsagahoz ¢és a tdjékozdodashoz vald jog gyakorlasa céljabol; a személyes adatok kezelését
el6ird, az adatkezeldre alkalmazandd unids vagy tagallami jog szerinti kotelezettség teljesitése,
illetve kozérdekbdl vagy az adatkezeldre ruhazott kozhatalmi jogositvany gyakorlasa keretében
végzett feladat végrehajtasa céljabol; a népegészségligy teriiletét érintd, vagy archivalasi,
tudomanyos kutatasi célbol vagy statisztikai célbol, kozérdek alapjan; vagy jogi igények
eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez.

8.5. Adatkezelés korlatozashoz valo jog

(1)Az érintett kérésére az Adatkezeld korlatozza az adatkezelést, ha az aldbbi feltételek
valamelyike teljesiil:

- az ¢érintett vitatja a személyes adatok pontossagat, ez esetben a korldtozds arra az
id6tartamra  vonatkozik, amely lehetové teszi, a személyes adatok pontossadganak ellendrzését;

- az adatkezelés jogellenes és az érintett ellenzi az adatok torlését és ehelyett kéri azok
felhasznalasanak korlatozasat;

- az adatkezelonek mar nincs sziiksége a személyes adatokra adatkezelés céljabol, de az
érintett igényli azokat jogi igények eldterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez; vagy

- az ¢érintett tiltakozott az adatkezelés ellen; ez esetben a korlatozas arra az idotartamra
vonatkozik, amig megallapitdsra nem keriil, hogy az adatkezelé jogos indokai elsObbséget
¢lveznek-e az érintett jogos indokaival szemben.
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Ha az adatkezelés korlatozas alad esik, a személyes adatokat a tarolas kivételével csak az érintett
hozzéjarulasaval, vagy jogi igények elOterjesztéséhez, €érvényesitéséhez vagy védelméhez, vagy
mas természetes vagy jogi személy jogainak védelme érdekében, vagy az Unio, illetve valamely
tagallam fontos kozérdekébdl lehet kezelni.

8.6. Adathordozhatésaghoz valo jog

Az ¢érintett jogosult arra, hogy a ra vonatkozo, altala az adatkezeld rendelkezésére bocsatott
személyes adatokat tagolt, széles korben hasznalt, géppel olvashatdé formatumban megkapja és
ezeket az adatokat egy masik adatkezelonek tovabbitsa.

8.7. Tiltakozashoz valod jog

(1)Az érintett jogosult arra, hogy a sajat helyzetével kapcsolatos okokbol barmikor tiltakozzon
személyes adatainak kozérdeki vagy az adatkezeldore ruhédzott kozhatalmi jogositvany
gyakorldsanak keretében végzett feladat végrehajtdsdhoz sziikséges adatkezelés, vagy az adatkezeld
vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek érvényesitéséhez sziikséges kezelése ellen, ideértve az
emlitett rendelkezéseken alapuld profilalkotast is.

(2) Tiltakozas esetén az adatkezeld a személyes adatokat nem kezelheti tovabb, kivéve, ha azt olyan
kényszerité erejii jogos okok indokoljak, amelyek elsobbséget élveznek az érintett érdekeivel,
jogaival és szabadsagaival szemben, vagy amelyek jogi igények el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez
vagy védelméhez kapcsolodnak.

(3)Ha a személyes adatok kezelése kozvetlen lizletszerzés érdekében torténik, az érintett jogosult
arra, hogy barmikor tiltakozzon a rd vonatkozé személyes adatok e célbdl torténd kezelése ellen,
ideértve a profilalkotast is, amennyiben az a kozvetlen lizletszerzéshez kapcsolodik.

8.8. Automatizalt dontéshozatal, profilalkotas

(1) Az érintett jogosult arra, hogy ne terjedjen ki rad az olyan, kizarolag automatizalt adatkezelésen —
ideértve a profilalkotast is — alapuld dontés hatalya, amely ra nézve joghatassal jarna vagy Ot
hasonloképpen jelentds mértékben érintené.

(2)Nem alkalmazhat6 a fenti jogosultsag, ha az adatkezelés az érintett és az adatkezeld kozotti
szerz8dés megkotése vagy teljesitése érdekében sziikséges.

(3)Meghozatalat az adatkezeldre alkalmazand6 olyan unids vagy tagallami jog teszi lehetdveé,
amely az ¢érintett jogainak és szabadsagainak, valamint jogos érdekeinek védelmét szolgéald
megfeleld intézkedéseket is megallapit; vagy az érintett kifejezett hozzéajaruldsan alapul.

8.9. Visszavonas joga

Az érintett jogosult arra, hogy hozzdjaruldsat barmikor visszavonja. A hozzajarulas visszavonasa
nem érinti a hozz4jarulason alapuld, a visszavonas eldtti adatkezelés jogszeriliségét.

8.10. Eljarasi szabalyok

(1)Az adatkezel6 indokolatlan késedelem nélkiil, de mindenféleképpen a kérelem beérkezésétol
szamitott egy honapon beliil tijékoztatja az érintettet a Rendelet 15-22. cikk szerinti kérelem
nyoman hozott intézkedésekrdl. Sziikség esetén, figyelembe véve a kérelem Osszetettségét €s a
kérelmek szamat, ez a hatarid6 tovabbi két honappal meghosszabbithato.

(2) A hataridé meghosszabbitasardl az adatkezeld a késedelem okainak megjeldlésével a kérelem
kézhezvételétdl szamitott egy honapon beliil tdjékoztatja az érintettet. Ha az érintett elektronikus
uton nyujtotta be a kérelmet, a tajékoztatas elektronikus Gton keriil megadasra, kivéve, ha az érintett
azt masként kéri.

(3)Ha az adatkezel6 nem tesz intézkedéseket az érintett kérelme nyoman, késedelem nélkiil, de
legkésébb a kérelem beérkezésétdl szadmitott egy honapon beliil tdjékoztatja az érintettet az
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intézkedés elmaradasanak okair6l, valamint arrdl, hogy az érintett panaszt nyujthat be valamely
felligyeleti hatosagnal és €lhet birdsagi jogorvoslati jogaval.

(4) Adatkezeld a kért informécidkat és tajékoztatast dijmentesen biztositja. Ha az érintett kérelme
egyértelmilen megalapozatlan vagy — kiilondsen ismétlédd jellege miatt — talzo, az adatkezeld,
figyelemmel a kért informécid vagy tdjékoztatas nyujtasdval vagy a kért intézkedés meghozatalaval
jaré adminisztrativ koltségekre észszerii dijat szamolhat fel, vagy megtagadhatja a kérelem alapjan
torténd intézkedést.

(5) Az adatkezeld minden olyan cimzettet tajékoztat az altala végzett valamennyi helyesbitésrol,
torlésrl vagy adatkezelés-korlatozasrol, akivel, illetve amellyel a személyes adatot kozolték,
kivéve, ha ez lehetetlennek bizonyul, vagy aranytalanul nagy erdfeszitést igényel. Az érintettet
kérésére az adatkezeld tajékoztatja e cimzettekrol.

(6) Az adatkezel6 az adatkezelés targyat képezd személyes adatok madsolatdit az érintett
rendelkezésére bocsatja. Az érintett altal kért tovabbi masolatokért az adatkezeld az adminisztrativ
koltségeken alapuld észszerli mértékii dijat szamithat fel. Ha az érintett elektronikus Gton nyujtotta
be a kérelmet, az informacidk elektronikus formatumban keriilnek rendelkezésre bocsatasra, kivéve,
ha az érintett masként kéri.

(7)Adatkezel6 az érintetti jogok gyakorlasardl nyilvantartast vezet (Szabdlyzat 3. szamu
melléklete).

8.11. Kartérités és sérelemdij

(1)Minden olyan személy, aki az adatvédelmi rendelet megsértésének eredményeként vagyoni vagy
nem vagyoni kart szenvedett, az elszenvedett karért az adatkezel6tdl vagy az adatfeldolgozotol
kartéritésre jogosult. Az adatfeldolgozd csak abban az esetben tartozik felelosséggel az adatkezelés
altal okozott karokért, ha nem tartotta be a jogszabalyban meghatarozott, kifejezetten az
adatfeldolgozdkat terheld kotelezettségeket, vagy ha az adatkezeld jogszeri utasitdsait figyelmen
kiviil hagyta vagy azokkal ellentétesen jart el.

(2)Ha tobb adatkezeld vagy tobb adatfeldolgozo vagy mind az adatkezeld mind az adatfeldolgozo
érintett ugyanabban az adatkezelésben ¢s feleldsséggel tartozik az adatkezelés altal okozott
karokért, minden egyes adatkezeld vagy adatfeldolgoz6 egyetemleges feleldsséggel tartozik a teljes
karért.

(3) Az adatkezeld, illetve az adatfeldolgozd mentesiil a felelosség aldl, ha bizonyitja, hogy a kart
el6idéz6 eseményért 6t semmilyen mdodon nem terheli felel0sség.

8.12. Birdsaghoz fordulas joga

Az érintett a jogainak megsértése esetén az adatkezeld ellen (az érintett valasztasa szerint az alperes
székhelye vagy az érintett lakohelye szerint illetékes) birésaghoz fordulhat. A birdsag az tigyben
soron kiviil jar el.

8.13. Adatvédelmi Hatésaghoz benyujthaté panasz
Panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és Informacioszabadsdg Hatosaghoz lehet fordulni.

Név: Nemzeti Adatvédelmi és Informécioszabadsag
Hatosag Székhely: 1055 Budapest, Falk Miksa u. 9-11.

Postacim: 1363 Budapest, Pf.: 9.

E-mail:

ugyfelszolgalat@naih.hu Telefon:
+361391-1400


mailto:ugyfelszolgalat@naih.hu
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9. ZARO RENDELKEZESEK

(1) Jelen Szabalyzatot az Adatkezeld a 2023. majus ......... -1 kuratoriumi tilésén megtargyalta
és elfogadta. A Szabalyzat 2023. majus............ -jén 1ép hatalyba.

(2) Adatkezel6 gondoskodik a Szabalyzat rendszeres feliilvizsgélatarol.

(3) A Szabalyzatban nem szabalyozott kérdésekben a mindenkor hatalyban 1év6 jogszabalyok
az iranyadok.

“4)

Kuratoriumi elnok
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Alpokalja Eletmédkozpont Alapitvany

Adatvédelmi Incidens Nyilvantartasa

1.szamu melléklet

Incidens iktatdszama:

Incidens bekdvetkezésének iddpontja

Incidensrdl valo adatkezel6i tudomasszerzés idépontja

Incidensrdl val6 adatkezel6i tudomésszerzés modja

Adatvédelmi incidens jellege:

Incidenssel érintett személyek kategoridi:

Incidenssel érintett személyek szama

incidenssel érintett adatok kategoriai

Incidenssel érintett adatok hozzavetdleges szdma

Adatvédelmi incidensbol eredo,
valdsziniisitheté kovetkezmények

Adatkezel0 altal az adatvédelmi incidens orvoslasara
tett / tervezett intézkedések

Adatvédelmi incidensbdl eredd esetleges hatranyos
kovetkezmények enyhitését célzé intézkedések
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2. szaml melléklet
Alpokalja Eletmédkozpont Alapitvany
Targy: tajékoztatas adatvédelmi incidensrol

TisZtelt..coomeeeeeeeeeeeenn, !

T4jékoztatom, hogy az On személyes adatait érintden adatvédelmi incidenssel tortént.

Incidens bekdvetkezésének idopontja

Incidensrdl vald adatkezel6i tudomasszerzés idopontja

Incidensrdl vald adatkezel6i tudomasszerzés modja

Adatvédelmi incidens jellege:

Incidenssel érintett személyek kategoriai:

Incidenssel érintett személyek szama

incidenssel érintett adatok kategoriai

Incidenssel érintett adatok hozzavetdleges szdma

Adatvédelmi incidensbdl eredo,
valoszintsithetd kovetkezmények

Adatkezeld altal az adatvédelmi incidens orvoslasara tett /
tervezett intézkedések

Adatvédelmi incidensbdl eredd esetleges
hatranyos kovetkezmények enyhitését célzo
intézkedések

Csepreg, 20...oviiieiiiiiiiiiiiie

Tisztelettel:

Kuratorium elnoke



Alpokalja Eletmédkozpont Alapitvany

Erintetti jogok biztositasa és intézkedések kezelése

3. szamu melléklet

ERINTETTI
jog fajtaja

érintett
kérelmének
id6pontja

kérelem adott
valasz
idépontja
valasz

valasz:
elutasitas

valasz:
teljesitésé

valasz:
részbeni
teljesités

Téjékoztatas

Hozzaférés

Helyesbités

Korlatozas

Torlés/felejtés

Adathordozas

Hozz4jarulas
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	(6) Az adatfelvétel és a további adatkezelés során Adatkezelő ügyel a személyes adatok pontosságára, teljességére és időszerűségére.
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