TERRE BLANCHE

Chers Membres,

Le printemps approche a grands pas, et avec ui, le plaisir de jouer sur nos parcours dans des conditions
idealas.

Dans notre volonté constante daméliorer voire expérience, nous avons e le plaisir d'inaugurer la semaine
dermnigre de nouveaux espaces a I'Albatros Golf Performance Center, congus pour étre toujours plus per-

formants, innovants et adaptés a vos besoins.

Dans cette newsletter, découvrez toute I'actualité de votre golf - un nouveau partenariat, les compétitions
a venir, les conseils avisés de notre Head Pro... et bien d'autres surprises pour un printemps dynamigue
et sportif |

Cordialement,

Lionel Gardes-Bus
Directeur Terre Blanche Golf
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LACOSTE TERRE BLANCHE

K B

OFFICIAL APPAREL PARTNER

C'est avec une immense fierté que nous annongons aujourd’hui un partenariat
d’exception entre Terre Blanche et Lacoste, symbole du luxe sportif 4 la francaise.

Ce partenariat incarme les valeurs qui nous animent : I'élégance, la performance et un saveir-faire d'excel-
lence |

Terre Blanche, reconnu parmi les plus beaux resorts golfiques au monde, 5'associe 8 une margue embla-
matique qui, depuis 1933, allie technicité et rafinement. Dans le cadre de ce partenariat, les équipes du
Resort porteront des tenues Lacoste, symbole de notre engagement en faveur d'un style chic et sportif.
Nous avons également le plaisir de proposer, au sein de notre boufique proshop, une sélection exclusive
des dernigres collections et accessoires golf de Lacoste.

Ce partenariat prendra également vie a travers des événements exclusifs, célébrant le sport et I'art de
vivre.

Ensemble, Lacoste et Terre Blanche réinventent I'expérience golfique, alliant modemité et fradition dans
un cadre d'exception.

Mous sommes impatients de partager cette nouvelle page de notre histoire, ol l'excellence et le style se
rencontrent au coeur de notre Resort.



4 NOUVEAUX ESPACES

MNous avons le plaisir de vous annoncer I'ouverture de nos nouvelles installations a
I'Albatros Golf Performance Center !

Découvrez notre nouvelle salle de fitness entigrement équipée, comprenant un espace cardio, des machines
guidées et des poids libres, ainsi que notre box performance doté de plagues de force et du Trackman. Vous
trouverez également les nouveaus bureawx de Vincent Jouhaud, nofre Head Pro, ainsi que le tout récent
cabinet de kinésithérapie et d'ostéopathie d'Eric Cuisinier.




> NOUVEAU ! PREPARATION PHY SIQUE

Retrouvez nos deux coachs sportifs a la nouvelle salle de fitness de I'Albatros Golf
Performance Center !
David Baudrier & Jérome Dupuis

Au programme :

- Préparation physique adaptée a la pratique du
Golf

- Remise en Forme

- Bilan

JE RESERVE MA SEANCE !

& PRESSE

Votre rendez-vous mensuel avec Vincent Jou-
haud dans Golf Magazine !

Chaque mois, refrouvez Vincent Jouhaud, notre
Head Pro, dans Goff Magazine pour bénéficier de
ses consells d'expert et progresser dans votre
jeu.

A la une ce mois-ci : Vincent vous propose un
article incontournable intitulé « Les bases et les
exercices pour bien demarrer votre swing ! »=.
Que vous soyez débutant ou golfeur confirmé,
découvrez des techniques simples et efficaces
pour améliorer votre posture, votre mouvement et
votre fluidité.

¢ Ne manguez pas ce numeéro et faites le plein
d'astuces pour optimiser votre swing !



4 LES COMPETITIONS

Samedi 1er mars 2025
Terre Blanche Winter League

Téme journée de la Terre Blanche Winter League - der-

niére chance de vous gualifier pour la Grande Finale
I

dbLe Chateau
4] Stableford
W Individuel

Jeudi 6 mars 2025
Compétition de classement

Paricipez 4 une compétition de classement sur le par-
cours Le Chateau.

dbLe Chiteau
4] Stableford
W Individuel

WINTER

* EM SAVOIR PLUS

Dimanche 2 mars 2025
Monsieur Golf Tour

Participez 4 l'une des plus grandes épreuves natio-
nales de golf amateur !

db Le Chateau
#] Scramble

WAz

TIRRE BLARCHL

L

"COMPETITION

DE CLASSEMENT

LE CHATEALS



Dimanche 16 mars 2025
AS Saint Patrick

Venez participer & une compétition originale sur le
théme de la Saint Pafrick !

db Le Riou
4 Stableford
W Individuel

PAIRS CHALLENGE - EDITION 2025

Mous avons le plaisir de vous proposer de participer au Pairs Challenge de Terre Blanche, qui aura lieu les
12 & 13 avril 2025 sur le parcours du Chéateau et du Riou.

=] info@terreblancheqolf com

Retrouvez toutes les informations pratiques, les tarifs et les conditions sur le :

CALENDRIER DES COMPETITIONS



= REUNION MEMBRES

Chers Membras, voici un lien de visioconférence afin d'assister a la réunion enfre les Membres du Club et
la direction qui aura lieu le vendredi 7 mars a 10.00 au Club House.

Cette réunion nous permettra d'échanger au sujet de la vie du club.

Pour une expérence opfimale, nous vous conseillons de t&&charger 'application Teams et de créer un

compte.

PARTICIPER A LA REUNION

L'ENTRETIEN DE VOS PARCOURS

&, LE CHATEAU &, LE RIOU

Les éguipes du Pdle Maintenance Parcours de Pas de maintenance prévue
Golf vont procéder a un carottage sur le
parcours le Chateau du 10 au 14 mars 2025.
Le parcours sera inaccessible ces 4 jours.

SEBASTIEN HENNUYER, surintendant de terrain adjoint, nous présente les travawx de maintenance en
Cours.

"Ce mois-ci, nous allons poursuivre le décompactage des fainways du parcours Le Chateau : une démarche
visant & améliorer tant la structure gue la qualifté biofogigue du sol. Ceffe intervention fait partie de notre
programme d'enfrefien global, visant & renforcer la santé du gazon.

Nouws avons également planifié une opérafion de fop dressing sur les fairways du Riou afin de garantir une
surface de jeu optimale et uniforme.

Entre le 10 et le 14 mars, nous procéderons au caroftage des greens, départs et avant greens sur le
parcours le Chiteau, ce qui permetira d'optimiser la circulation de lMeau ef das nutriments dans fe sof.

Nous procéderons 4 des épandages d'engrais et des applications de biostimulants pour renforcer les ga-
zons ef préparer au mieux Nos parcours au début de la saison.

Comme préparation spécifigue pour le Ladies Open, nous allons réduire progressivement les hauteurs de
torte sur le parcours du Riou et veiller & neutraliser les départs gui seront utilisés lors de la compétition. ™




4 INFORMATION STATIONNEMENT

Termre Blanche Hétel Spa Golf Resort™* est privatisé jusqu'au jeudi 20 mars inclus.
Dans ce cadre les parkings Riou, Chateau et Trayas seront réservés.

Mous vous invitons & accéder au Resort par le poste Riou Blanc et stationner au parking Alizé de
I'Albatros Golf Performance Center.

LIEN VERS LE PLAN D'ACCES

BORNES ELECTRIQUES

Les bornes de recharge pour véhicules électriqgues sur les parkings Chéiteau, Riou et Alizé sont & présent
opérationnelles.

Mous vous invitons a suivre les instructions se trouvant sur chague borme pour procéder a la recharge de
votre véhicule en toute simplicité. Les égquipes du Guest Services Golf restent a votre disposition pour toute
question. 4




4 LE CONSEIL DU PRO

Comment jouer sa balle au pied d'un arbre ?

Dans cette vidéo, Vincent Jouhaud, Head Pro de la Terre Blanche Golf Academy, nous explique la technigue
pour jouer votre balle lorsqu'elle est placée au pied d'un arbre.

L'un des 7 coups spéciaux 8 maitriser impérativement !




# NOS JEUNES TALENTS

Mous sommes heureuy et fiers de vous annoncer que deux jeunas talents de Terre Blanche se sont illusirés
ce mois-ci dans differentes compétitions !

Eugénie Deyra a remporté le Grand Prix Rafaél Bobo Lloret a remporté le Grand Prix
jeunes de Cannes Mougins en catégorie de St Donat 2025 avec un total de -11
U0 et a terminé 32me en catégorie U121



#+ VOTRE RESORT ==

Heat experience - Spa

MNous sommes ravis de vous annoncer la rénova-
tion compléte de I'espace "Heat Experience” de
Terre Blanche Spa.

- Un sauna revisité,
- Un hammam et un laconium sublimés,
- Une douche & neige.

Ces ateliers améliorent notamment votre prise en
charge autour des principes circulatoires et de la
récupération musculaire.

[x] reception thspai@terreblanchehotelspa com
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TERRE BLAMCHE HOTEL SPA GOLF RESORT, 104 impasse des Grandes Temrasses, TOURRETTES, VAR 33440,
FRAMGCE

Se désabonner Gérer les préférences




