
Danh Sách Top 10 Phòng Khám Phụ Khoa Uy Tín Tại Quận 1 Hiện Nay 

Sức khỏe phụ khoa là yếu tố quan trọng ảnh hưởng trực tiếp đến chất lượng cuộc sống của phụ nữ. Tại 

quận 1 – trung tâm sôi động của TP.HCM, nhu cầu tìm kiếm phòng khám phụ khoa quận 1 chất lượng 

ngày càng tăng. Với sự xuất hiện của nhiều cơ sở y tế, từ bệnh viện công đến phòng khám tư, việc lựa 

chọn nơi uy tín trở nên cần thiết hơn bao giờ hết. Bài viết này giới thiệu Top 10 phòng khám phụ khoa 

quận 1 đáng tin cậy, thu hút nhiều chị em nhờ chất lượng và sự tiện lợi. 

 

Làm sao để tìm được phòng khám phụ khoa quận 1 uy tín? 

Danh sách 10 địa chỉ khám phụ khoa quận 1 uy tín tốt hiện này là: 

1. Phòng khám Đa khoa Tân Bình 

2. Bệnh viện Từ Dũ 

3. Bệnh viện Phụ sản Quốc tế Sài Gòn 

4. Phòng khám Bác sĩ Vương Thị Ngọc Lan 

5. Phòng khám Bác sĩ Nguyễn Thị Vĩnh Thành 

6. Phòng khám Bác sĩ Nguyễn Thị Hồng Thắm 
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7. Phòng khám Bác sĩ Lý Thái Lộc 

8. Phòng khám Bác sĩ Tăng Quang Thái 

9. Phòng khám Bác sĩ Nguyễn Thị Thanh Hà 

10. Phòng khám Sản phụ khoa Mommy 

Khi nào cần đến phòng khám phụ khoa quận 1? 

Chăm sóc sức khỏe vùng kín không chỉ giúp phát hiện sớm bệnh lý mà còn phòng ngừa các biến chứng 

nguy hiểm. Vậy khi nào bạn nên đến phòng khám phụ khoa quận 1? Dưới đây là những dấu hiệu cần 

lưu ý: 

 Vệ sinh không đúng cách: Dùng dung dịch tẩy rửa mạnh hoặc thụt rửa sâu làm mất cân bằng 

môi trường âm đạo, tăng nguy cơ viêm nhiễm. 

 Thời tiết bất ổn: Nhiệt độ và độ ẩm thay đổi đột ngột có thể làm suy yếu sức đề kháng, tạo điều 

kiện cho vi khuẩn phát triển. 

 Quan hệ không an toàn: Không dùng biện pháp bảo vệ dễ dẫn đến các bệnh lây nhiễm như lậu, 

sùi mào gà. 

 Căng thẳng kéo dài: Stress làm giảm miễn dịch, khiến cơ thể dễ mắc bệnh phụ khoa. 

 Môi trường sống kém: Ô nhiễm hoặc điều kiện vệ sinh không tốt là nguyên nhân phổ biến gây 

bệnh. 

Phòng khám phụ khoa quận 1 là nơi chị em có thể yên tâm kiểm tra và điều trị các vấn đề này. 

Tiêu chí chọn phòng khám phụ khoa quận 1 chất lượng 

Để tránh gặp phải các cơ sở kém uy tín, bạn cần dựa vào các tiêu chí sau khi chọn phòng khám phụ 

khoa quận 1: 

 Giấy phép hoạt động: Được Sở Y tế cấp phép, đảm bảo hợp pháp. 

 Đội ngũ y tế giỏi: Bác sĩ cần có chuyên môn cao, kinh nghiệm thực tiễn. 

 Trang thiết bị tối tân: Hỗ trợ chẩn đoán và điều trị chính xác. 

 Không gian vệ sinh: Sạch sẽ, riêng tư, thoải mái cho bệnh nhân. 

 Chi phí minh bạch: Công khai rõ ràng, không phát sinh phí ẩn. 



Top 10 Phòng khám phụ khoa uy tín tại quận 1 

Dựa vào các tiêu chí trên, dưới đây là Top 10 phòng khám phụ khoa quận 1 nổi bật mà bạn có thể 

tham khảo: 

1. Phòng khám Đa khoa Tân Bình – Điểm đến hàng đầu cho chị em quận 1 

Dù tọa lạc tại 495 Cộng Hòa, Phường 15, Quận Tân Bình, Phòng khám Đa khoa Tân Bình vẫn là lựa 

chọn ưu tiên của nhiều phụ nữ tại quận 1 nhờ chất lượng vượt trội và sự thuận tiện khi di chuyển từ 

trung tâm thành phố. Đây là cơ sở y tế được Sở Y tế TP.HCM cấp phép, chuyên cung cấp dịch vụ phụ 

khoa toàn diện, từ khám định kỳ đến điều trị các bệnh lý phức tạp, đáp ứng nhu cầu của chị em trong 

việc chăm sóc sức khỏe vùng kín. 

Phòng khám nổi bật với đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm, nhiều người từng công tác tại các bệnh viện lớn 

như Từ Dũ, Hùng Vương. Các bác sĩ không chỉ có chuyên môn cao mà còn rất tận tâm, luôn lắng nghe 

và tư vấn kỹ lưỡng cho bệnh nhân. Điều này giúp chị em cảm thấy an tâm khi đến thăm khám tại đây 

thay vì các phòng khám phụ khoa quận 1 thường xuyên quá tải. 

 

Địa chỉ khám phụ khoa quận 1 được nhiều chị em tin tưởng 

Về công nghệ, Phòng khám Đa khoa Tân Bình ứng dụng các phương pháp tiên tiến như Oxygen O3 để 

điều trị viêm nhiễm âm đạo, Dao LEEP xử lý viêm lộ tuyến cổ tử cung, và Laser cải tiến từ Mỹ giúp thẩm 
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mỹ vùng kín an toàn, hiệu quả. Hệ thống máy siêu âm nhập khẩu cũng hỗ trợ chẩn đoán chính xác các 

vấn đề như u nang buồng trứng, rối loạn kinh nguyệt. 

Dịch vụ tại đây rất đa dạng, bao gồm khám phụ khoa định kỳ, tầm soát ung thư cổ tử cung, kế hoạch hóa 

gia đình (đặt vòng tránh thai, cấy que, đình chỉ thai dưới 7 tuần). Thời gian hoạt động linh hoạt từ 8h 

sáng đến 20h tối, kể cả ngày lễ, giúp phụ nữ bận rộn tại quận 1 dễ dàng sắp xếp lịch thăm khám. Đặc 

biệt, quy trình đặt hẹn qua hotline 028 3535 9721 hoặc website https://phongkhamdakhoatanbinh.vn giúp 

tiết kiệm thời gian, tránh cảnh chờ đợi như tại nhiều phòng khám phụ khoa quận 1. 

Không gian phòng khám được thiết kế sạch sẽ, thoáng mát, đảm bảo sự riêng tư và thoải mái. Chi phí 

điều trị luôn được công khai minh bạch, tuân thủ quy định của Bộ Y tế, không phát sinh ngoài dự kiến. 

Thông tin bệnh nhân được bảo mật tuyệt đối, tạo sự tin tưởng tối đa. So với các phòng khám phụ khoa 

quận 1, Đa khoa Tân Bình mang đến trải nghiệm vượt trội, là lựa chọn đáng giá cho chị em muốn chăm 

sóc sức khỏe hiệu quả. 

Địa chỉ: 495 Cộng Hòa, Phường 15, Quận Tân Bình, TP.HCM. 

2. Bệnh viện Từ Dũ 

Bệnh viện Từ Dũ là cái tên quen thuộc trong lĩnh vực sản phụ khoa tại TP.HCM, nằm ngay trung tâm 

quận 1. Đây là một trong những phòng khám phụ khoa quận 1 uy tín nhất với đội ngũ bác sĩ giỏi, giàu 

kinh nghiệm và trang thiết bị hiện đại. Bệnh viện chuyên xử lý các ca bệnh phức tạp như viêm nhiễm 

nặng, u xơ tử cung, đồng thời cung cấp dịch vụ khám thai và sinh nở chất lượng. Tuy nhiên, do lượng 

bệnh nhân đông, bạn nên đặt lịch sớm. 

Địa chỉ: 284 Cống Quỳnh, Phường Phạm Ngũ Lão, Quận 1, TP.HCM. 

3. Bệnh viện Phụ sản Quốc tế Sài Gòn 

Bệnh viện Phụ sản Quốc tế Sài Gòn là phòng khám phụ khoa quận 1 nổi bật với dịch vụ cao cấp, không 

gian sang trọng. Đội ngũ bác sĩ tận tâm kết hợp trang thiết bị tiên tiến mang đến trải nghiệm điều trị đạt 

chuẩn quốc tế. Nơi đây phù hợp cho chị em muốn khám phụ khoa toàn diện, tầm soát ung thư hoặc 

chăm sóc sức khỏe sinh sản. Chi phí cao hơn mặt bằng chung nhưng chất lượng tương xứng. 

Địa chỉ: 63 Bùi Thị Xuân, Phường Phạm Ngũ Lão, Quận 1, TP.HCM. 

4. Phòng khám Bác sĩ Vương Thị Ngọc Lan 

Phòng khám của BS Vương Thị Ngọc Lan là địa chỉ uy tín trong Top phòng khám phụ khoa quận 1, đặc 

biệt nổi tiếng với chuyên môn về hiếm muộn và phụ khoa. Bác sĩ giàu kinh nghiệm, không gian sạch sẽ, 
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riêng tư, cùng thiết bị hiện đại giúp chẩn đoán chính xác các vấn đề như viêm nhiễm, rối loạn kinh 

nguyệt. Đây là lựa chọn phù hợp cho chị em cần sự tư vấn tận tình và dịch vụ chất lượng. 

Địa chỉ: 55/27 Lê Thị Hồng Gấm, Phường Nguyễn Thái Bình, Quận 1, TP.HCM. 

5. Phòng khám Bác sĩ Nguyễn Thị Vĩnh Thành 

BS Nguyễn Thị Vĩnh Thành mang đến dịch vụ khám phụ khoa chất lượng tại phòng khám phụ khoa quận 

1. Với kinh nghiệm từ các bệnh viện lớn, bác sĩ cung cấp chẩn đoán và điều trị chính xác các bệnh lý như 

viêm âm đạo, u nang. Phòng khám được trang bị máy móc hiện đại, không gian thoáng đãng, đáp ứng 

tốt nhu cầu của bệnh nhân. Sự tận tâm của bác sĩ là điểm cộng lớn. 

Địa chỉ: 125 Đề Thám, Phường Cô Giang, Quận 1, TP.HCM. 

 

Bác sĩ phụ khoa quận 1 nào giỏi? 

6. Phòng khám Bác sĩ Nguyễn Thị Hồng Thắm 

Phòng khám của BS Nguyễn Thị Hồng Thắm là một phòng khám phụ khoa quận 1 đáng tin cậy, nổi bật 

với không gian yên tĩnh và đội ngũ y tế chu đáo. Bác sĩ có chuyên môn cao, sử dụng thiết bị hiện đại để 

điều trị viêm nhiễm, rối loạn nội tiết. Đây là nơi phù hợp cho phụ nữ bận rộn nhờ thời gian khám linh hoạt 

và thái độ phục vụ thân thiện. 



Địa chỉ: 345/5A Trần Hưng Đạo, Phường Cầu Kho, Quận 1, TP.HCM. 

7. Phòng khám Bác sĩ Lý Thái Lộc 

BS Lý Thái Lộc cung cấp dịch vụ khám chữa bệnh phụ khoa chuyên nghiệp tại phòng khám phụ khoa 

quận 1. Với sự tận tâm và kinh nghiệm, bác sĩ giúp bệnh nhân xử lý hiệu quả các vấn đề như viêm cổ tử 

cung, đau bụng kinh. Phòng khám được trang bị đầy đủ thiết bị, không gian sạch sẽ, tạo cảm giác thoải 

mái cho chị em khi đến khám. 

Địa chỉ: 286/20A Trần Hưng Đạo, Phường Nguyễn Cư Trinh, Quận 1, TP.HCM. 

8. Phòng khám Bác sĩ Tăng Quang Thái 

Phòng khám của BS Tăng Quang Thái là một trong những phòng khám phụ khoa quận 1 được đánh giá 

cao nhờ đội ngũ bác sĩ giỏi và cơ sở vật chất hiện đại. Nơi đây chuyên điều trị các bệnh lý phụ khoa như 

lạc nội mạc tử cung, viêm vùng chậu. Sự tận tình và chuyên nghiệp của bác sĩ mang lại sự an tâm cho 

bệnh nhân. 

Địa chỉ: 81B Bùi Thị Xuân, Phường Phạm Ngũ Lão, Quận 1, TP.HCM. 

9. Phòng khám Bác sĩ Nguyễn Thị Thanh Hà 

BS Nguyễn Thị Thanh Hà mang đến dịch vụ khám phụ khoa linh hoạt tại phòng khám phụ khoa quận 1. 

Với không gian sạch sẽ, thiết bị tiên tiến, phòng khám đáp ứng tốt nhu cầu chẩn đoán và điều trị các 

bệnh lý như viêm âm đạo, kinh nguyệt không đều. Thái độ thân thiện của đội ngũ y tế khiến nơi đây được 

nhiều chị em tin tưởng. 

Địa chỉ: 30/12 Phó Đức Chính, Phường Nguyễn Thái Bình, Quận 1, TP.HCM. 

10. Phòng khám Sản phụ khoa Mommy 

Phòng khám Sản phụ khoa Mommy là cái tên cuối cùng trong Top phòng khám phụ khoa quận 1. 

Chuyên về sản phụ khoa, nơi đây có đội ngũ y tế giỏi, máy siêu âm hiện đại hỗ trợ khám thai, kiểm tra 

phụ khoa hiệu quả. Không gian thoải mái, dịch vụ chu đáo khiến phòng khám được nhiều phụ nữ hiện 

đại lựa chọn để chăm sóc sức khỏe vùng kín. 

Địa chỉ: 345/5A Trần Hưng Đạo, Phường Cầu Kho, Quận 1, TP.HCM. 

Kết luận 

Top 10 phòng khám phụ khoa quận 1 trên, đặc biệt là Phòng khám Đa khoa Tân Bình, mang đến 

nhiều lựa chọn chất lượng để chăm sóc sức khỏe phụ khoa. Nếu bạn cần dịch vụ vượt trội, hãy liên hệ 
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Đa khoa Tân Bình qua hotline 028 3535 9721 hoặc truy cập https://phongkhamdakhoatanbinh.vn. Đừng 

chần chừ, hãy ưu tiên sức khỏe của mình ngay hôm nay! 

➲ Nguồn tin uy tín: 

• phòng khám đa khoa tân bình: cơ sở y tế uy tín chăm sóc sức khỏe ngoại khoa 

• phòng khám đa khoa tân bình 495 cộng hòa có uy tín không? 

• chăm sóc sức khỏe uy tín tại phòng khám đa khoa tân bình 495 đường cộng hòa 

• phòng khám đa khoa tân bình 495 đường cộng hòa: dịch vụ y tế chất lượng 

• phòng khám đa khoa tân bình 495 đường cộng hòa khám chữa bệnh uy tín 

• phòng khám đa khoa tân bình 495 cộng hòa: địa chỉ khám nam khoa uy tín 

• chất lượng phòng khám đa khoa tân bình - 495 cộng hòa 

• khám chữa bệnh uy tín tại phòng khám đa khoa tân bình 

• phòng khám đa khoa tân bình 495 cộng hoà: uy tín - tận tâm 
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