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L’esercizio di un tiro difensivo, ispirato a situazioni realistiche e che miri ad un uso responsabile e 
cosciente delle armi, richiede la consapevolezza delle conseguenze dell’uso dello strumento 
termobalistico che si possiede. 
La scelta di un target, dunque, ha implicato uno studio attendo delle dimensioni e delle aree di 
punteggio, il cui uso costante, anche da parte di semplici sportivi, importi la sensibilizzazione verso 
le conseguenze di un uso improprio dello strumento di cui si dispone. 
 
L’analisi delle aree di criticita’ dell’organismo umano ha consentito di individuare le principali aree 
di danno che un uso erroneo possa provocare. 
Tali aree sono state evidenziate di colore via via piu’ marcato tanto piu’ gravi le conseguenze di un  
loro coinvolgimento ad opera di un proietto  possano essere. 
 
A tal fine sono stati utilizzati: il colore ROSSO indicante aree MOLTO GRAVI, il colore ARANCIONE 
per le aree GRAVI ed il colore GIALLO per le aree moderate. 

 
 
 
Tenendo conto del punteggio assegnato, al fine di un coerente rispetto delle dimensioni e delle 
proporzioni, sono state fissate le dimensioni definitive del target e di ciascuna singola area al fine 
di definire le dimensioni ufficiali del target da utilizzare: 
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