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Storia e radici del nostro folclore

L'anima delle nostre antiche origini e, quindi, quella della Magna Grae-
cia aleggia ancora oggi nelle vie, nei vicoli ¢ nelle campagne del nostro
Meridione, nclle vie, nei vicoli ¢ nelle campagne della nostra Puglia ¢
della nostra Ostuni. Aleggia nella taranta, nella pizzica e nelle sercnate
deil moderni aedi ¢ rapsodi che alimentano e tengono accesa la fiamma
dell’amore con danze e canti al suono di nacchere, tamburello, chitarra,
fisarmonica, mandolino ed’ altro.

Quando si parla di tradizioni e costumi di una comunita, grande o
piccola che sia, di un popolo, di una regione o di un paese, la voglia di
saperne di piu porta a ritroso nel tempo per coglicrne radici e motiva-
zioni. Tuttavia, a volte, per mancanza di fonti o di documentazioni com-
provate, la ricerca porta a risultanze discordi e, per cid stesso, confuse e
contraddittorie. Tanto prevale negli esiti di ricerca sulla origine della ta-
ranta, della pizzica e della sercnata che, nonostante alcune trasmigra-
zioni in altre zone, hanno connotato da sempre, solo ed esclusivamente,
il folclore del nostro Meridione.

Proprio questo loro in-sistere e per-sistere da tempo immemorabile
come espressione folcloristica identitaria del Sud d’Italia ci induce a rite-
nere che le ragioni del loro essere vadano ricercate non in un accidente
[ortuito, genericamente focalizzato ¢ ad lbitum arricchito e dilatato, ma
nella storia stessa del nostro Meridione a partire dalle testimonianze prei-

storiche per giungere a quelle storiche quando, unificato da una prosperita
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economica e culturale, con orgoglio e a ragione, il nostro Meridione fu de-
nominato Magna Graecia. E. proprio qui, nella preistoria della nostra terra
e nella sua storia, che vanno colti 1 segni di impianto e di gestazione di

buona parte del nostro folclore, tra cui, in particolare, quello in oggetto.

Taranta e pizzica

Per quanto attiene la taranta e la pizzica, 'indagine eziologica, per la
venta, € abbastanza complessa sia perché¢ mancano documenti espliciti
di riferimento ai quali attingcre, sia perché alcune convinzioni folclori-
stiche, non rigorosamente motivate, risultano ormai cosi saldamente ra-
dicate nellimmaginario collettivo da renderne quasi impossibile la
rimozione come, ad esempio, quella sccondo cui la taranta e la pizzica
siano la riproduzione mimica delle rcazioni convulse al veleno di un
ragno, sintomatologia ampiamente smentita dalla semeiotica medica.
Tra 'altro, questa ipotesi lascia insoluto soprattutto un perché: Perché
la tarantata o la pizzicata ¢ solo la donna e non il maschio?

La ragione ¢ da ricercarsi, appunto, nella preistoria e nella storia del
nostro Meridione.

D’insediamento dei coloni greci nel nostro territorio, a cominciare
dall’VIII sccolo a. Cr, determing, come conseguenza, un reCIproco scam-
bio di cultura, di usi e costumi tra gli immigrati ellenici e gli autoctoni,
scambio favorito dal culto reciproco della Grande Madre Terra, culto

comune a tutte le civilta arcaiche, presente allora in Grecia come nella
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Puglia, nel nostro Meridione e, ancora oggi, in alcunc ctnie indigene
dell’ Asia, dell’ Amazonia e dell’Oceania.

Prettamente al femminile per la stretta corrispondenza tra la donna
¢ la terra, il grembo delle quali ¢ fonte di vita, il rito era curato e cele-
brato esclusivamente da donne. Si celebrava a stretto contatio con la
terra e si celebra ancora oggi, dove praticato, al suono di strumenti mu-
sicali a corde e a percussione, con cantl ¢ danze dapprima lente poi vie-

pit esagitate, fino al deliquio, momento di totale abbandono c

congiungimento al divino.

Da notare che la danza e il canto, come rituali ¢ forme di preghiera,
si ritrovano nel racconto biblico e ancora oggl nei riti della nostra tradi-
zione cristiana, quali la messa cantata, la processione ritmata da canti ¢,
in alcuni pacsi, seguita o preceduta da danzatori e saltimbanchi. Proba-
bilmente anche I'espressione Madre Chiesa potrebbe essere semantica-
mente una sopravvivenza del raccordo con I'antico culto della Madre

Terra, culto che, come quello di alcune festivita cristiane, quali Natale e
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Pasqua, si celebrava solennemente soprattutto in autunno ¢ in primavera,
1 due momenti del ciclo biologico della Terra strettamente corrispondenti
a quelli della donna. Solo in seguito, con la partecipazione del maschio
alle danze corali in onore della Madre Terra — in greco yopol 77 pijzpag
Vifs, danze dell’utero della terra / danze della terra matrice — si aggiunsero anche
le [as1 del corteggiamento, della seduzione ¢ dell'innamoramento, fasi
che, con I'avvento del eristianesimo, [urono espulse dal rito religioso per-
ché ritenute troppo profanc ¢ sopravvissero come folclore nelle odierne
versioni pagane della taranta ¢ della pizzica nelle quali ancora oggi per-

mane predominante il ruolo femmuinile.
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Questo retaggio storico spiega non solo la centralita della figura fem-
minile nel [olclore corcutico dei due balli in questione ma anche perché
la tarantata e 1a pizzicata € solo la donna e non il maschio.

Da notare, inoltre, che 1 due balli, quello della taranta e della pizzica,
oltre a condividere la centralita della figura femminile, presentano tra
loro evidenti somiglianze musicali e corcutiche, come saltelli, movenze
e ritmo, 1l che lascia supporre che entrambi siano derivati da un unico
ceppo, quello, appunto, del rito pagano della Madre 'Terra, e che le dif-
ferenze, che oggi li dividono e li connotano, siano dovute alla diversa
evoluzione delle due distinte ramificazioni dal comune ceppo d’origine.
Tali ramilicazioni, nel tempo, si sarebbero diversificate tra loro a tal
punto da essere connotate in scguito anche da due differenti termini les-
sicali: taranta 'una e pizzica altra.

Un dato a conferma della stretta parentela tra i due balli vienc sug-
gerito anche dalla reciproca concomitanza ctimologica e fonetica dei
due termint: taranta ¢ pizzica.

[luno, dal verbo greco tapacow - in traslitterazione tarasso, in tradu-
zione agilare, sconvolgere - ctimologicamente connota la caratteristica fre-

nctica del ballo e foneticamente, con [lallittecrazione

sillabico-accentuativa di ta e ran.... A — —ta-ran-ta-ta -ta—ta-

ran-ta-ta, ne riproduce anche il ritmo.
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Laltro, pizzica przzica, con cui si suole indicare il ballo eseguito dalla donna
sulle note di uno strumento suonato dal maschio, etimologicamente evoca
una ripctuta provocazione e foneticamente, con la reiterata battuta sillabico-

accentuativa di pi...zzi-ca- pi...zzi-ca, sembra riprodurnc anche il ritmo.
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[raltronde, nella storia della musica, tra i generi musicali canonici,
con il termine pizzicala si indicava ¢ si indica ancora oggi un’csccuzione
musicale ottenuta non scorrendo ma pizzicando con le dita le corde di
uno strumento ad arco.

Queste affinita ¢ somiglianze confermerebbero, come dati di fatto,
I'ipotesi della stretta parentela dei due balli ¢ della loro comune origine

dalle danze i onore della Grande Madre Terra.

Serenata

Per quanto attiene, invece, I'indagine eziologica della serenata, la so-
luzione ¢ molto pitt semplice in quanto puo avvalersi di una documen-
tazione storica di riferimento chiara e inequivocabile:

il mapariavaitpoy, in traslitterazione paraclausithyron.

Di contro alla mattinata, composizione poctica pit recente e dai toni pit
lirici, la serenata, probabilmente dal latino sero nancta, giunta a tarda ora, af-
fonda anch’essa le radici in quel periodo storico quando i coloni greci, oltre
a1 culti religiosi e ai riti ad essi connessi, importarono e diffusero nel nostro
Meridione il paraclausithyron, in traduzione letterale lamento presso la porta chiusa,
in traduzione espansa lamento dell’innamoralo dietro la porta chiusa dell’amala.

A scra o nel buio della notte, sotto la finestra o dietro la porta chiusa
della donna amata, Finnamorato, da solo o con amici. al suono di uno
strumento musicale intonava il suo canto di sofferenza, di implorazioni

e di richicsta d’amore, ricorrendo anche, per celia o per davvero, a mi-
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nacce ¢ ad anatemi nel caso o nel timore di un rifiuto.

In altre versioni piuidilliche Finnamorato omaggiava la donna amata
con lodi ¢ le prometteva amore eterno.

Ilodierna consuetudine amatoria della serenata ha sostanzialmente la
stessa funzione e ricalca lo stesso rituale dell’originario paraclausithyron per cui
analogia tra i due ¢ indubbia come ¢ indubbia la pervasivita dell’amorc,
del canto, della musica nel tempo e nello spazio, oltre il tempo e lo spazio.

Nato nella notte dei tempi e tramesso oralmente, il paraclausithyron di-
venne, in scguito, un genere letterario tipico della poesia clegiaca greca.
Introdotto nel nostro Meridione, fu poi ripreso dalla poesia elegiaca ro-
mana, in seguito dalla poesia trobadorica, da quclla medioevale ¢ vive
ancora oggi, qui da noi, nel nostro folclore come manifestazione d’ omag-

gio cortese anche ad una vecchia amica.
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Gesto di tenerezza e nobilta d’animo dell’altra meta del cielo, il ma-
schio, capace, nellmcontrare una donna, di sussurrare a se stesso uno
tra 1 piv nobili e sofferti sospiri mai emessi: quanna iessa la bella f>nsiona lu
solo s’ncappella. In traduzione: quando esce la bella persino il sole si incappella...

Come a dire: una donna irradia tanta luce intorno a sé che, quando
esce, persino il sole si mette il cappello per farsi ombra ¢ non esscre ab-
bagliato... Magra consolazione per il povero spasimante ma per la

donna, seppure inconsapevole, una galanteria senza pari!
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