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Informação aos Encarregados de Educação  
Ano letivo 2025/26 

 
 

➢ O Clube da Disciplina tem as seguintes valências:  
 
 

• Complemento na aprendizagem de alunos não contemplados com outro tipo de apoio;  
 

• Esclarecimento de dúvidas, sugestões para elaboração de trabalhos / projetos, organização do estudo, 
orientação na realização de pesquisas...  

 
 

➢ Funcionamento do Clube da Disciplina: 
 
• A frequência é voluntária;  
 
• O horário e sala das disciplinas que integram o Clube encontram-se disponíveis no site da ESMAVC e 
afixado na Sala de Convívio / Bar. 
 
 
 
 
 
 
Caro(a) Encarregado(a) de Educação,  
 
com a disponibilização de mais esta valência para Aprender +, pretendemos a promoção do 
sucesso educativo do(a) seu(sua) educando(a).  
 
Incentive-o(a) a frequentar o Clube da Disciplina!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               O Diretor da ESMAVC,                                                                                              A Coordenação, 
 

              __________________                                                                        _____________________ 
                                 (Nuno Baião)                                                                                                                   (Gestão de Alunos – Sandra Pinto) 

 

Assinado por: Nuno Miguel da Cruz Baião
Num. de Identificação: 10654645
Data: 2025.09.27 17:31:29 +0100
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Diretor  

Nuno Miguel da Cruz Baião 

Direção da ESMAVC 

Quadriénio 2025/2029 

 

Clube da Disciplina (CD)                                                                                  2025/2026 

 
Vem Aprender +   
Frequência voluntária de alunos/as para esclarecimento de dúvidas, sugestões para elaboração de trabalhos / 
projetos / organização do estudo / orientação na realização de pesquisas ... 

 

 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

1     8:15 

9:00 
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    9:00 

9:45 
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   10:00 

10:45 
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   10:45 

11:30 
 

Rita Melancia           Fil   CRE 
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   11:45 

12:30 
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   12:30 

13:15 
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   13:30 

14:15 

 
 

  
 

  
Eunice Carriço           Bio    B06 

 
 

8 14:15 
Elisabete Gomes   Port    A18 
Ana Paula Melo     Port    B28 
José Feitor             Hist    B21  
João Santos           Des   B25 

 

 

 

José Neves              Geo    B15 
Elisabete Gomes     Port    B28 
Anabela Santos       Port    B26 
Paula Monteiro           Ing   A12 
Paula Pires                   Fil  B09 
Maria Sobrinho          Geo  B20 
 

 

 

Maria A.Garcia      Hist/HCA  B21 

Nuno Santos               Hist   B20 

Rui Peixoto                Mat     A17 
 Ana Pardal       Port/PLNM    A15 
 Lídia Lopes                  Ing   A12 

 

 

Rita Melancia          Fil  CRE 
 
 
 
 
 
 
 

 15:00 

9 15:15 
Elisabete Gomes    Port    A18 
José Feitor             Hist    B21 

João Santos           Des    B25 

Luciana Vaz   Port/PLNM   A17      

 

 

 

 

 

 

Lídia Lopes                Ing   B16 
José Neves               Geo  B15 
Maria Sobrinho         Geo  B20 
Gertrudes Carlos      Mat   A08 
Elisabete Gomes     Port   B28 
Anabela Santos       Port   B26 
Paula Monteiro         Ing    A12 
Paula Pires                Fil    B09 
 
 
 

 

Nuno Santos               Hist   B20 

Maria A.Garcia      Hist/HCA  B21  

Rui Peixoto                  Mat   A17 
 Ana Pardal       Port/PLNM    A15 
 Isabel Garcez   Port/PLNM    A18 
 Lídia Lopes                  Ing   A12 
Gertrudes Carlos         Mat   A08 
 

 
 

 

Rita Melancia         Fil   CRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 16:00 

1
0 

 

16:00 
Eunice Carriço        Bio    B06 
José Feitor              Hist   B21  

Ana Pereira    Port/PLNM   B05 

Luciana Vaz   Port/PLNM   A17 

Ana Rodrigues         Ing   C23 

 

 

 

Lídia Lopes                 Ing   B16 
José Neves                Geo  B15 
Gertrudes Carlos       Mat   A08 
Eunice Carriço           Bio   B06 
Ana Pereira       Port/PLNM  B05 
Lourenço Veiga Port/PLNM  B04 
 
 

 

 

Rui Peixoto                  Mat    A17  
Isabel Garcez     Port/PLNM   A18 
José Neves                Geo     B17 
Gertrudes Carlos        Mat     A08 
Eunice Carriço           Bio     B06 
Rui Vareda                 FQ     B20 

José Feitor                Hist     B21 

Lourenço Veiga Port/PLNM    B05 
 

Rita Melancia          Fil   CRE 
 
 
 
 
 
 
 

 16:45 

1
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   17:00 

17:45  
 
 
 

  
 
 
 

1
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   17:45 

18:30      

              O Diretor da ESMAVC,                                                                             A Coordenação, 

 

                                                                                                                                                                                                       Atualizado a 03-11-2025 

Assinado por: Nuno Miguel da Cruz Baião
Num. de Identificação: 10654645
Data: 2025.11.03 13:43:40 +0000


