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Psicologia B

Cursos Cientifico-Humanisticos 12°.° Ano de Escolaridade

Tipo de Prova
Escrita

Duracao
90 minutos

Estrutura da prova

= A prova esta organizada em 3 grupos de itens.

= Alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilizagao de conteudos relativos a
mais do que um dos temas das Aprendizagens Essenciais da disciplina.

= A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia dos temas.

Quadro 1 — Tipologia, numero de itens e cotacédo

Tipologia de itens Numero de itens Cotagao por item (em
pontos)
ITENS DE SELEGCAO
e Escolha mdltipla 14 5
ITENS DE CONSTRUGAO
¢ Resposta restrita 5 20
1 30

o Resposta extensa

Conteudos

A prova de equivaléncia a frequéncia tem por referéncia o Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade
obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais para a disciplina de Psicologia B do 12° ano.

Tema 1: Processos biolégicos

As influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.

O contributo do inacabamento bioldgico do ser humano para a sua complexidade.

Os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro humanos.

A relagéo entre o cérebro humano e a capacidade de adaptagao.

O papel dos ambientes no tornar-se humano.

Tema 2: Processos mentais

Os processos cognitivos estruturantes da agdo humana.

O processo de pensamento humano.

Os processos emocionais.

A mente humana como um sistema de construgdo do mundo.

Tema 3: Processos sociais
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Os processos fundamentais de cognic¢ao social.
Conceito de identidade social.

Os processos de influéncia entre os individuos.

Os processos de conflito e de cooperagao intergrupal.
O papel da resiliéncia.

Tema 4: Perspetivas do desenvolvimento humano
Evolucionistas (Darwin), psicanaliticas (Freud), behavioristas (Skinner e Bandura), cognitivistas e
construtivistas (Piaget), etologicas (Harlow e Bowlby) e ecolégicas (Bronfenbrenner).

Objetivos

Explicita as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento;

Analisa o contributo do inacabamento biolégico do ser humano para a sua complexidade;

Caracteriza os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro humanos;

Analisa a relacéo entre o cérebro humano e a capacidade de adaptacgao;

Explicita o papel dos ambientes no tornar-se humano.

Caracteriza os processos cognitivos estruturantes da agédo humana;

Compreende o processo de pensamento humano;

Caracteriza os processos emocionais;

Analisa o papel das emog¢des no comportamento humano;

Analisa a mente humana como um sistema de constru¢cdo do mundo.

Caracteriza os processos fundamentais de cognigao social;

Compreende o conceito de identidade social;

Analisa os processos de influéncia entre os individuos;

Caracteriza os processos de conflito e de cooperagéo intergrupal;

Analisa a resiliéncia como um processo nao exclusivo dos recursos internos do individuo, mas

dos contextos em que se move.

¢ Analisa os tracos fundamentais de cada perspetiva estudada, na medida em que cada uma delas
tem implicita uma concec¢ado de ser humano e do seu processo de desenvolvimento.

Cotacao

Grupo | 70 pontos
Grupo I 100 pontos
Grupo Il 30 pontos
TOTAL 200 pontos

Critérios Gerais de Classificacao

Critérios Gerais de Classificagao
A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e especificos de
classificagdo apresentados para cada item e € expressa por um numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas s&o classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta pode ser
classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se houver resposta a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), sera considerada apenas a resposta que surgir
em primeiro lugar.

ITENS DE SELEGAO - Questdes de escolha miuiltipla

1. A cotacio total do item s6 & atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Gnica opgéo
correta. Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

—uma opg¢ao incorreta;

—mais do que uma opgao;

2. Nao poderao ser atribuidas classificagbes intermédias.

ITENS DE CONSTRUGAO (Grupos Il e lll)
Nos grupos Il e lll, cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:
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1.80% da pontuagio sera atribuida aos contetiidos programaticos expressos.

1.1. A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita e aos itens de resposta extensa
centra-se nos topicos de referéncia, tendo em conta a adequacgao conceptual e tedrica das respostas
as questdes colocadas, e o dominio do vocabulario especifico da psicologia.

1.2. Se na resposta houver dados contraditérios ou informacgao irrelevante, é atribuida a classificagao
de zero pontos.

2.20% da pontuagio sera atribuida a estruturagao da resposta:

A avaliagdo do dominio da comunicagéo escrita em lingua portuguesa deve ter em conta a clareza e a
sequéncia logica das ideias, mais especificamente a correcdo linguistica nos planos da sintaxe, da
pontuacao e da ortografia e a estruturacao de ideias e contetudos.

3. Nas situagdes em que o contetido da resposta esteja incorreto, a forma nao sera classificada.

Material

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

O(a) aluno(a) apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor.
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