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2023/24 MORALO WA NAHA WA SELEMO: SESOTHO FAL: KEREITI 11 (KOTARA 1) 
 

KOTARA YA 1 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA 8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 LE11 

DIHLOOHO TSA SLKT  1. Ho mamela le ho bua          2. Ho bala le ho boha          3. Ho ngola le ho          4. Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo 

DIHLOOHO/ 
MEHOPOLO, 

BOKGONI LE 
MAKGABANE 

Poeletso ya mosebetsi 
wa Kereiti ya 10  

1. Kamohelo ya baithuti 
sehlopheng 

2. Poeletso ya 
mosebetsi wa  Kereiti 
ya 10 

Tekanyetso ya baithuti ka 
teko ya motheo 

Puisano ka/tlhophiso ya 
teko ya motheo 

 

3. Sekaseka makgetha a 
ditema/koranta kapa 
diatikele tsa dimakasine 

 

Poeletso ya mosebetsi 
wa  Kereiti ya 10 

1. Ho mamela bakeng sa 
tlhahisoleseding 

KAPA 

Ho shebella 
dokhumenthari ya 
thelevishine 

2. Tema e fanang ka 
tlhahisoleseding kapa 
tema e bohuwang 

Ntlha le mohopolo 
Etsa dikakanyo 
Hlwaya dintlha tse 
bohlokwa le tse seng 
bohlokwa 
Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, 
karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Ngola seratswana se 
fanang ka 
tlhahisoleseding. 
Tsepamisa maikutlo ho 
popo ya dipolelo le 
ditlhakisetso, 
seratswana, mekgwa, 
mohlala: Mehopolo ya 
sehlooho  le dintlha tse e 
tshehetsang, jj.  

Tsepamisa maikutlo ho:  
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho nehelana 
Sebopeho sa tema le 
makgetha a puo (sheba 
3.3) 

1. Ho mamela bakeng sa 
ho kgutsufatsa: Tema e 
kgutshwane ya 
tlhahisoleseding Hlahisa 
molaetsa wa sehlooho, 
akanya sehlooho 

2. Tema e fanang ka 
dintlha 

Kgutsufatso/kakaretso e 
bobebe ya dintlha tse 
bohlokwa 
Ho ngola kgutsufatso 
Ho ithuta dingolwa:   

Thothokiso/dipalekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, 
karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Itokisetse/ 
itlhophisetse mosebetsi 
wa 2 wa TES (tema ya 
kgokahano e telele) 
mohlala, ka ho araba 
dintlha tse sibullotsweng 
temeng ya dingolwa  

Tsepamisa maikutlo ho 
tshebetso ya ho ngola: 

Fana ka mehopolo, 
moralo le mokgwaritso 

1. Puisano ya sehlopha 
ka ditema tse bohuwang 
tse kang dikhathunu  

2. Ditema tseo eseng tsa 
dingolwa - ditema tse 
bohuwang (khathunu) 

Teko ya motheo 
tekanyetso eo e seng ya 
semmuso) 
Ho ithuta dingolwa:   

Thothokiso/dipalkgutshw
es/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, 
karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Ngola tema ya 
kgokahano e telele e 
neng e hlophisitswe 
bekeng e fetileng. Ho 
ithuta ho ngola 

Ngola seratswana sa 
boiqapelo se malebana  
le dintlha tse 
sibullotsweng temeng ya 
sengolwa, mohlala., 
thothokiso, dayari 
kapa lengolo 

Tsepamisa maikutlo 
ho: Ho ithuta ho ngola 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho nehelana 

Sebopeho sa tema le 
makgetha a puo (sheba 
3.3) 

1. TES Mosebetsi wa 1 
– Temakutlwisiso e 
mamelwang/ho 
mamela 

2. Kgutsufatso ho tswa 
temeng e fanang ka 
dintlha 

Hlwaya dintlha tse 
bohlokwa le tse seng 
bohlokwa, boeletsa 
tlotlontswe e amanang le 
tema 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, 
karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Ngola tema ya phetelo 
moo dibapadi di 
kopanang le ho 
buisana/bua 

Ho ngola kgutsufatso ka 
dintlha 

Atolosa dinoutsu ho di 
etsa tema e felletseng. 
Mohlala: mehopolo ya 
sehlooho ho tswa 
temeng kapa inthaviu 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Ho ithuta ho ngola 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho nehelana 
Sebopeho sa tema le 
makgetha a puo (sheba 
3.3) 

1. Ho balla hodimo ho 
hlophisitsweng - qotso 
ho tswa bukeng eo ba e 
balang(novele/terama/th
othokiso/palekgutshwe) 

Tsepamisa maikutlo 
hodima: 

Tlhahiso ya maikutlo, 
sehalo, dikgefutso, 
lebelo, tsepamo ya 
mahlo, qapodiso le puo 
ya metsamao ya mmele 

2. Ho bala inthaviu 

Sekaseka dibopeho le 
melao ya tshebediso ya 
puo tse manang le 
inthaviu KAPA 
Mangolo a semmuso a 
kopo kapa a tletlebo 
Tsepamisa maikutlo 
makgetheng a sehlooho 
le dibopeho le melao ya 
tshebediso ya puo 
Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekgutsh
we/novele/ terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, 
karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Ho ngola inthaviu/ 
diimeili/mangolo a 
semmuso a kopo le a 
tletlebo  

Taka/tlatsa tafole ka 
makgetha a 
hanyetsanang 
Tsepamisa maikutlo 
ho: 

Ho ithuta ho ngola 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho nehelana 
Sebopeho sa tema le 
makgetha a puo  

(sheba 3.3) 

1. Ho balla hodimo ho 
hlophisitsweng- Qotso 
ho tswa bukeng eo ba e 
balang; 
(novele/terama/thothokis
o/palekgutshwe) 

Tsepamisa maikutlo 
hodima: 

Tlhahiso ya maikutlo, 
sehalo, dikgefutso, 
lebelo, ho tadima 
bamamedi mahlong, 
qapodiso le puo ya 
metsamao ya mmele 

2. Bala ditema tsa 
kgokahano tse telele tsa 
baithuti ho ba lokisetsa 
mosebetsi wa TES. 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, 
karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

 

3. TES Mosebetsi wa  2: 
Tema e telele ya 
kgokahano  

1. Dipuisano tsa 
dihlopha ka ditema tse 
bohuwang tse kang 
dipapatso 

Mamela ditema tse 
fapaneng o be o di 
sekaseke, mohlala, pina 

2. Poeletso ya  
mosebetsi (dipotso tse 
kgutshwane, 
boitlhophisetso ba teko 
ya puo maemong) 
Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, 
karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Poeletso ya 
mosebetsi – moqoqo 
wa tlhaloso/ ho ngola 
meqoqo ya 
ditshwantsho 

1. Ho balla hodimo ho 
hlophisitsweng- 
sratswana ho tswa 
bukeng e balletsweng; 
(novele/terama/thothokis
o/palekgutshwe) 

Tsepamisa maikutlo 
hodima: 

Tlhahiso ya maikutlo, 
sehalo, dikgefutso, 
lebelo, ho tadima 
bamamedi mahlong, 
qapodiso le puo ya 
metsamao ya mmele 

2. TES Mosebetsi wa 3: 
Puo maemong a 
tshebetso 

3. Poeletso ya 
mosebetsi – moqoqo wa 
tlhaloso/ ho ngola 
meqoqo ya ditshwantsho 

Poeletso ya mosebetsi  

2. Poeletso ya 
mosebetsi 

3. Poeletso ya 
mosebetsi 
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KOTARA YA 1 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA 8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 LE11 

DIHLOOHO/ 
MEHOPOLO, 

BOKGONI LE 
MAKGABANE 

4. Boeletsa dikarolo 
tsa puo 

4. Dipolelo, sebopeho sa 
dipolelo 

Tshebediso ya tlotlontswe 
e butsuweng e amanang le 
ditema tse balwang. 
 

4. Ho totobatsa maikutlo: 

Mahlalosi le makgethi 
(poeletso ya mosebetsi) 

Poeletso ya thutapuo ho 
tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 

Tlolontswe e amanang 
le ho bala le ditema tse 
bohuwang 

Ho sebedisa 
mahlalosonngwe ho tswa 
bukantweng 

4. Ho totobatsa maikutlo: 

Mahlalosi le makgethi 
(poeletso ya mosebetsi) 

Poeletso ya thutapuo ho 
tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti/ 

Tlotlontswe e amanang 
le ho bala le ditema tse 
bohuwang, tshebediso 
ya bukantswe – 
mahlalosonngwe 
Ho bopa malatodi ka 
dihlongwapele le 
dihlongwanthao 

4. Puo maemong 

Puo sebui le puopehelo 
ho bopa semelo 
Matshwao a puommui le 
puopehelo 
 

4. Tlolontswe e 
amanang le ditema tse 
balwang 

Mosebetsi wa 
bukantswe 

4. Mabitso le maemedi 
(poeletso ya mosebetsi) 

Puo sebui le puopehelo 
ho bopa semelo 

Matshwao a puo sebui le 
puopehelo (poeletso ya 
mosebetsi) 

Poeletso ya thutapuo ho 
tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 

Tlolontswe: 
Batlisisa/etsa dipatlisiso 
tsa meelelo ya mantswe 
ho tswa bukantsweng 

4. Tlotlontswe: 
Batlisisa/Etsa dipatlisiso 
ka ditlhaloso tsa 
mantswe ho tswa 
bukantsweng 

Poeletso ya thutapuo ho 
tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 

 

4. Poeletso ya 
mosebetsi  

Tlotlontswe: e amanang 
le dipina jwalo ka ha di 
hlaha temeng e 
balwang, mohlala, 
tshebediso ya puo ya 
kgale (mohlala: Ditjepa 
tse bitswang dikgomo 
mehleng ena), 
dikgutsufatso tsa 
mantswe. 

Poeletso ya thutapuo ho 
tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 

/teko ya thutapuo 

4. Poeletso ya 
mosebetsi poeletso ya 
thutapuo ho tswa ho 
mesebetsi e ngotsweng 
ke baithuti/teko ya 
thutapuo 
 

TSEBO YA MANTLHA 
E HLOKWANG 

 Tsebo ya bokgoni ba ho 
mamela 

Tsebo ya media– 
dimakasine, 
bobapatsi/bophatlalatsi, 
dikoranta 

Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Tsebo ya media – 
dimakasine, 
bophatlalatsi/bobapats, 
dikoranta 
Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Tsebo ya bokgoni ba ho 
mamela, 
Tsebo ya media– 
dimakasine, 
bobapatsi/bophatlalatsi, 
dikoranta 

Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Tsebo ya media– 
dimakasine, 
bobapatsi/bophatlalatsi, 
dikoranta 

Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Tsebo ya bokgoni ba ho 
mamela 
Tsebo ya media– 
dimakasine, 
bobapatsi/bophatlalatsi, 
dikoranta 

Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Tshebediso ya puo –
tumellano ya moetsi le 
leetsi/ketso- 
Tsebo ya media– 
dimakasine, 
bobapatsi/bophatlalatsi, 
dikoranta 

Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Tsebo ya media– 
dimakasine, 
bobapatsi/bophatlalatsi, 
dikoranta 

Ho ithuta dikhathunu – 
tlotlontswe 
Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Tsebo ya media– 
dimakasine, 
bobapatsi/bophatlalatsi, 
dikoranta 

Tsebo ya tshebetso ya 
ho ngola, 
diimeili/mangolo 
Makgetha a sehlooho a 
ditema tsa dingolwa 

Poeletso ya mosebetsi 
wa ditema tsa dingolwa  

MEHLODI (NTLE LE 
BUKAKGAKOLLO) HO 
MATLAFATSA HO 
ITHUTA 

 Dikoranta, dimakasine 

https://qrgo.page.link/KU9d 

Mohlala wa temakutlwisiso 
e mamelwang, athikele ya 
tlhahisoleseding e 
sebediswang e le 
mohlala/dokhumethari ya 
thelevishine  

Ditema tse bohuwang (Ho 
ithuta dikhathunu le 
bobapatsi) 

https://qrgo.page.link/wVDy 

Tokomane e ngotsweng 
ya tlhahisoleseding  

DBE Integrated Study 
Guides 

Mohlala wa 
temakutlwisiso e 
mamelwang, atikele ya 
mohlala ya 
tlhahisoleseding  

Tema e phetang Mohlala wa 
temakutlwisiso e 
mamelwang 

Sheba mohlala wa 
mosebetsi wa TES] 

https://qrgo.page.link/im
Z9Interview 

Disebediswa tsa 
laeborari, inthanete, 
dibukantswe 

Dipapatso le dikhathunu, 
pampiri ya selemo se 
fetileng 

MCMA Video 1 Act 1 

https://qrgo.page.link/1a
GT 

Mangolo a 
semmuso/diimeili (kopo/ 

tletlebo) 

Pampiri ya tlhahlobo ya 
selemo e fetileng - 
temakutlwisiso 
Dipampiri tsa tlhahlobo 
tsa dilemo tse fetileng 

T
E

K
A

N
Y

E
T

S
O

 

TEKANYETSO E 
SA 
HLOPHISWANG: 

(HO LOKISA) 

 Ho 
ikwetlisetsa/itlhophisetsa ho 
mamela temakutlwisiso 

Ngola kgutsufatso e le 
nngwe 

Seratswana sa 
tlhahisoleseding 

 Ho ngola tema ya 
kgokahano e telele – 
tshebetso ya ho ngola 

Makgetha a sehlooho a 
tema ya dingolwa 

Ho 
ikwetlisetsa/itlhophisetsa 
temakutlwisiso  

Boitlwaetso ba 
tekokutlwisiso e 
ngotsweng (Tekanyetso 
ya motheo eo e seng ya 
semmuso) 

 Ho ngola ditema tsa 
kgokahano tse telele – 
tshebetso ya ho ngola 

Ngola kgutsufatso e le 
nngwe 

 

Makgetha a sehlooho a 
tema ya sengolwa 

Inthaviu 

Makgetha a sehlooho a 
tema ya sengolwa 

 

Makgetha a ditema tsa 
kgokahano tse telele 

Ho ithuta dikhathunu, 
dipampiri tsa dilemo tse 
fetileng 

Inthaviu/mangolo le 
diimeili 

Tema ya sengolwa 

EH: Dithothokiso TSE 
THARO, dipalekgutshwe 
TSE THARO, novele 
kapa terama e lokela e 
be e qetilwe nakong eo 
ho ngolwang teko e 
laolwang kotareng ya 
bobedi.  

TES 

TEKANYETSO E 
HLOPHISITSWE
NG/YA 
SEMMUSO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MOSEBETSI WA 1 

Temakutlwisiso e 
mamelwang (10) 

MOSEBETSI WA 2 

Ho ngola: Tema ya 
kgokahano e telele 
(30) 

MOSEBETSI WA 3 

Temakutlwisiso (20) 

Kgutsufatso (10) 

Puo memong a 
tshebetso (10) 

MATSHWAO OHLE-40 

 

 

 

https://qrgo.page.link/KU9d
https://qrgo.page.link/wVDy
https://qrgo.page.link/imZ9
https://qrgo.page.link/imZ9
https://qrgo.page.link/1aGT
https://qrgo.page.link/1aGT
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2023/24 MORALO WA NAHA WA SELEMO: SESOTHO FAL: KEREITI 11 (KOTARA 2) 
 

KOTARA YA 2 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA  8 BEKE YA 9 BEKE 10 LE 11 

DIHLOOHO TSA SLKT 1. Ho mamela le ho bua                         2. Ho bala le ho boha                               3. Ho ngola le ho nehelana                4. Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo 

DIHLOOHO/ 
MEHOPOLO, 

BOKGONI LE 
MAKGABANE 

1. Hlalosa tema e 
bohuwang ka 
dihlopha- mmapa, 
tjhate, moralo, 
photos, ditafole, 
didaekeramo, jj. 

Sebedisa ditlhaloso 
tsa ba bang ho 
fetisetsa tsebo 
sebopehong sa tema 
e nngwe.  

(mohlala, mmapeng 
wa monahano, tlatsa 
tafole jj.) 

2. Ho bala ho 
tebileng: 

Ditshupiso ho tswa 
temeng ya dingolwa, 
e bontshang 

karolo, bohole jj. 

Tema e bohuwang 
ka sebaka se 
tsebahalang se o 
kgahlisang  

Tjhate e bontshang 
dinako tsa dibese, le 
tse ding. 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekgu
tshwe/pale/terama  

Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, karaburetso,  

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Ngola ditshupiso 
tsa sebaka se 
tsebahalang 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho 
ngola 
moralo, mokgwaritso, 
ho boeletsa 
mosebetsi le ho o 
hlaola diphoso le ho 
nehelana Sebopeho 
sa ditema le 
makgetha a puo 
(sheba 3.3) 

1. Hlalosa tema e 
bohuwang ka dihlopha- 
mmapa, tjhate, moralo, 
difoto, ditafole, 
didaekeramo, jj. 

Sebedisa ditlhaloso tsa ba 
bang ho fetisetsa tsebo 
sebopehong sa tema e 
nngwe.  

(mohlala, mmapeng wa 
monahano, tlatsa tafole jj.) 

2. Ho bala ho tebileng: 

Ditshupiso ho  tswa 
laeborari, tema, e 
bontshang  karolo, bohole 
jj. 

Tema e bohuwang e 
malebana le sebaka se 
tsebahalang se kgahlisang 

Tjhate e bontshang dinako 
tsa dibese, le tse ding. 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekgutshw
e/pale/terama 

Sekaseka poloto, semelo, 
mookotaba, tikoloho, 
karaburetso  

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Seratswana se 
thehilweng sengolweng se 
balletsweng 

mohlala, hlalosa semelo o 
be o tshehetse ka lebaka, 
hlalosa tikoloho le 
tshusumetso ya yona 
Hlahisa mookotaba le 
thuto 

Tsepamisa maikutlo ho: 

Tshebetso ya ho ngola 

Moralo, mogwaritso,  
poeletso ya mosebetsi,  
ho boeletsa mosebetsi  
le ho o hlaola diphoso  
le ho nehelana  
dibopeho tsa ditema le  
makgetha a puo 
(sheba 3.3) 

1. Bonketsisane ba 
ditsamaiso tsa 
kopano ka phaposing 
ka sehlooho se 
tswang temeng e 
balwang. 

2. MOSEBETSI wa 5 

Asaenmente ya 
dingolwa/projeke ya 
sengolwa: 

(35) 

3. Seratswana se 
thehilweng 
sengolweng se 
balletsweng, mohlala, 
hlalosa semelo o be 
o tshehetse ka 
lebaka, hlalosa 
tikoloho le 
tshusumetso ya 
yona,  

Hlahisa mookotaba 
le thuto 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 

Tshebetso ya ho ngola 

Moralo, mogwaritso, 
poeletso ya 
mosebetsi, ho 
boeletsa mosebetsi le 
ho o hlaola diphoso 
le ho nehelana  

 

1. Bonketsisane ba 
ditsamaiso tsa kopano 
ka phapusing ka 
sehlooho se tswang 
temeng e balwang  

2. Tema ya 
tlhahisoleseding, 
mohlala, koranta e 
buang ka ntlha e itseng 
setjhabeng, mohlala: 
Ho kgaoha ha phepelo 
ya metsi, ho tloswa ha 
matlakala 

Kgothalletsa ho bala le 
ho boha ditaba, 
dikoranta 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekguts
hwe/pale/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Ho ngola moqoqo: 
Ho ruta moqoqo wa 
boimamelo 

Tsepamisa maikutlo 
hodima; tshebetso ya 
ho ngola: 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

 

1. Mosebetsi wa 
boikwetliso o malebana 
le puo e hlophisitsweng 

2. Ho balla temoho e 
hlokolosi. 

Ditema tse fanang ka 
dintlhakemo/ maikutlo/ 
kakanyo mohlala, 
khathunu e fupereng 
polotiki, papatso, ho 
tlaleha ka maikutlo 

Dipapatso tsa mefuta 
ho tswa makasineng/ 
koranteng/ 
televishineng 

HO BALA HO 
TEBILENG 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekguts
hwe/pale/terama  

Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Etsa papatso 
kenyelletsa mawa a 
susumetsang, mohlala, 
kgothalletso ya setsebi, 
qeto e ka nkwang, 
kakaretso jj. 

Tsepamisa maikutlo 
hodima; tshebetso ya 
ho ngola: 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 
 

1. Mosebetsi wa 
boikwetliso o malebana 
le puo e hlophisitsweng  

2. Tema ya 
tlhahisoleseding, 
mohlala. Koranta e 
buang ka ntlha e itseng 
setjhabeng, mohlala: 
Ho kgaoha ha phepelo 
ya metsi, ho tloswa ha 
matlakala 

Kgothalletsa ho bala le 
ho boha ditaba, 
dikoranta 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekguts
hwe/pale/terama  

Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Lenanetsamaiso la  
kopano ya motseng ho 
arabela tema e 
balwang. 

Ngola metsotso ya 
kopano 

Tsepamisa maikutlo 
hodima; tshebetso ya 
ho ngola: 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

 

1. Nehelana ka 
mosebetsi wa diorale 
wa 4  

2. Ho balla temoho e 
hlokolosi 

Ditema tse fanang ka 
dintlhakemo/ maikutlo/ 
kakanyo mohlala, 
khathunu e fupereng 
polotiki, papatso, ho 
tlaleha ka maikutlo 

Dipapatso tsa mefuta 
ho tswa 
makasineng/koranteng/ 
televishineng 

HO BALA HO 
TEBILENG 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekguts
hwe/pale/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Rala phousetara/ 
pampiri ya 
tlhahisoleseding  
sebedisa mawa a ho 
susumetsa  mohlala, 
kgothalletso ya setsebi, 
qeto e ka nkwang, 
kakaretso jj. 

Tsepamisa maikutlo 
hodima; tshebetso ya 
ho ngola: 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

 

1. Nehelana ka 
mosebetsi wa diorale 
wa 4) 

2. Ho bala ho tebileng 
ka ditema tsa dingolwa    

HO BALA HO 
TEBILENG 

Sibolla  mehopolo ya 
sehlooho le semelo ho 
feta moo 

Dipapiso le 
dikganyetsano 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/dipalekguts
hwe/pale/terama  
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

3. Etsa phousetara/ 
pampiri ya 
tlhahisoleseding  
kenyelletsa mawa a ho  
hlohlelletsa mohlala, 
kgothalletso ya setsebi, 
qeto e ka nkwang, 
kakaretso jj. 

Tsepamisa maikutlo 
hodima; tshebetso ya 
ho ngola: 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

1. Nehelana ka 
mosebetsi wa diorale 
wa 4) 

2. Ho bala ho tebileng 
ka ditema tsa dingolwa:  

HO BALA HO 
TEBILENG 

Utulla mehopolo ya 
sehlooho le  semelo h 
ofeta moo 

Bapisa o be o 
hanyetsane 

TES Mosebetsi wa 6: 
Teko e laolwang/ya 
dingolwa: 

(Mefuta efe kapa efe E 
MMEDI ya dingolwa) 
(35) 

3. Ho ngola moqoqo -
Moqoqo wa kgang/ ho 
ngola meqoqo ya 
ditshwantsho 

Tsepamisa maikutlo 
hodima; tshebetso ya 
ho ngola: 

Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

 

POELETSO YA 
MOSEBETSI: 

Tlaleho le tekolobotjha 
ya mosebetsi wa 4 

POELETSO YA 
MOSEBETSI: 
Tlaleho le tekolobotjha 
ya mosebetsi wa TES 
wa 5 le 6 

POELETSO YA 
MOSEBETSI: 

Boikgopotso ba 
mosebetsi o seng o 
qetilqwe/phethilwe. 

YA MOSEBETSI: 

Boikgopotso ba 
mosebetsi o seng o 
qetilqwe/phethilwe. 
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KOTARA YA 2 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA  8 BEKE YA 9 BEKE YA 10 LE 11 

DIHLOOHO/ 
MEHOPOLO, 

BOKGONI LE 
MAKGABANE 

4. Dibopeho le melao 
ya tshebediso ya puo 
le mabopi a hokelang 
(poeletso ya 
mosebetsi) 

Makgethi\dipapiso tsa 
makgethi 

Tlotlontswe e 
amanang le ditema tse 
balwang 

Mantswe a bontshang 
ditshupiso, bohole, 
karolo jj 

4. Mabopi a hokelang 
(poeletso ya 
mosebetsi) 

Makgethi, dipapiso tsa 
makgethi 

Tlotlontswe e 
amanang le ditema tse 
balwang 

Mantswe a bontshang 
ditshupiso, bohole, 
karolo jj. 

 

4. Tshebediso ya 
tumellano ya moetsi le 
leetsi - mehlala ho 
tswa boikwetlisong ba 
ho mamela kapa 
ditemeng tsa dingolwa 

Poeletso ya mosebetsi 
o ngotsweng ke 
baithuti 

 

4. Sebopeho sa 
diratswana - mehopolo 
ya sehlooho le dintlha 
tse e tshehetsang 

Lekgathe lefetile, 
tlhahlamano, e 
hlophisitsweng ya puo 
e tobileng  

4. Tshebediso ya 
tumellano ya moetsi le 
ketso – mehlala ho 
tswa boikwetlisong ba 
ho mamela kapa 
ditema tsa dingolwa 

Tlotlontswe e 
amanang le ditema tse 
balwang 

Puo ya bobapatsi 

4. Puo ya bonono le 
mabotsi mohlala, 
tshwantshiso, 
alithereishene, 
poeletso ya mosebetsi 
wa thutapuo o 
ngotsweng ke baithuti. 

Tshebediso ya puo ya 
ho tsamaisa dikopano. 
Mohlala, 
lenanetsamaiso, 
modulaseulo, 
metsotso, ditaba tse 
tswang metsotsong 

4. Tshebediso ya 
tumellano ya moetsi le 
leetsi - mehlala ho 
tswa boikwetlisong ba 
ho mamela kapa 
ditemeng tsa dingolwa. 

Tlotlontswe e 
amanang le ditema tse 
balwang. 

Tshebediso ya puo ya 
bobapatsi 

4. Puo ya bonono le 
mabotsi mohlala -
tshwantshiso, 
alithereishene, 
poeletso ya mosebetsi 
wa thutapuo o 
ngotsweng ke baithuti  

Tshebediso ya puo ya 
ho tsamaisa dikopano. 
Mohlala, 
lenanetsamaiso, 
modulaseulo, 
metsotso, ditaba tse 
tswang metsotsong 

4. Puo ya bonono le 
mabotsi mohlala -
tshwantshiso, 
alithereishene, 
poeletso ya mosebetsi 
wa thutapuo o 
ngotsweng ke baithuti 

Puo e sebedisetswang 
ho ngola ditema tsa 
kgang 

 

 

TSEBO YA MANTLHA E 
HLOKWANGG 

Bokgoni ba ho bala 

Tsebo ya 
palekgutshwe 

Tshebediso ya 
tlotlontswe/tlotlontswe 
e sebediswang 

Bokgoni ba ho bala 

 

Bokgoni ba ho bala le 
ho mamela 

Tlotlontswe e 
sebediswang 

Tsebo ya 
mookotaba/semelo le 
dikarolo tsa sengolwa 

Ho ithuta ho ngola 
seratswana 

Tlotlontswe e 
sebediswang 

Tsebo ya sengolwa se 
botswang 

 

Tsebo ya temoho e 
hlokolosi ya puo 

Ho sebedisa formula 
ya AIDA 

 

Tsebo ya hore kopano 
e tsamaiswa jwang 

Tlotlontswe/tlotlontswe 
e sebediswang 

 

    

MEHLODI (NTLE LE 
BUKAKGAKOLLO) HO 
NTLAFATSA HO ITHUTA 

Dinoutsu, diwebosaete 
tsa thuto/ho ithuta 

 

Dinoutsu, diwebosaete 
tsa thuto/ho ithuta 

 

Dinoutsu, diwebosaete 
tsa thuto/ho ithuta 

 

Dinoutsu, diwebosaete 
tsa thuto/ho ithuta 

 

Dinoutsu, diwebosaete 
tsa thuto/ho ithuta 

 

Dinoutsu, diwebosaete 
tsa thuto/ho ithuta 

 

Ditataiso tsa ho ithuta. 

Diwebosaete tsa 
thuto/ho ithuta 

Ditataiso tsa ho ithuta. 

Diwebosaete tsa 
thuto/ho ithuta 

Ditataiso tsa ho ithuta. 

Diwebosaete tsa 
thuto/ho ithuta 

Ditataiso tsa ho ithuta. 

Diwebosaete tsa 
thuto/ho ithuta 

T
E

K
A

N
Y

E
T

S
O

 

TEKANYETSO E 
SA 
HLOPHISWANG: 

(HO LOKISA) 

Pampiri ya mosebetsi 
wa dingolwa  

 (worksheet) 

 

Tekanyetso ya puo 
maemong  

Pampiri ya mosebetsi 
wa dingolwa 
(worksheet) 

Seratswana/moqoqo 

Dipuisano ka ditaba 
tse hlokolosi  
setjhabeng le tsela ya 
ho di 
rarolla/tlhokomediso 
ho ba ikarabellang 

Puisano ka temoho e 
hlokolosi ya puo 

Tema e kgutshwane 
ya kgokahano: 
Papatso 

Tema ya kgokahao e 
telele: Lenanetsamaiso 
la metsotso ya kopano 

Puisano ka temoho e 
hlokolosi ya puo 

Tema e kgutshwane 
ya kgokahano: 
Papatso 

Pampiri ya mosebetsi 
wa dingolwa 
(worksheet) 

Moqoqo wa kgang/ 
meqoqo e 
itshetlehileng 
ditemeng tse 
bohuwang 

 

TES  

TEKANYETSO E 
HLOPHISITSWEN
G/YA SEMMUSO 

  TES MOSEBETSI    
wa 5 

Asaenmente ya 
dingolwa: 

Tema ya kgokahano e 
kgutshwane e 
thehilweng temeng ya 
sengolwa (20)  

Potso ya moqoqo (15) 

(Matshwao ohle:35) 

 TES MOSEBETSI    
wa 4 

Diorale: Puo e 
hlophisitsweng 

 

   Ditlhahlobo  

Pampiri  ya  1 (80) 

Pampiri  ya  2 (70) 
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KOTARA YA 3 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 WEEK 8 BEKE YA YA 9 BEKE YA 10  LE 11 

DIHLOOHO 
TSA SLKT 

1. Ho mamela le ho bua                         2. Ho bala le ho boha                               3. Ho ngola le ho nehelana                4. Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo 

DIHLOOHO/ 
MEHOPOLO, 

BOKGONI LE 
MAKGABANE 

1. Puisano ya 
sehlopha/phanele/inthav
iu boitlhophisetso ba 
puo e sa 
hlophiswang/ho balla 
hodimo ho 
hlophisitsweng 

Mamela dintlhakemo; 
Nehelana ka tsona 

 

1. Puo e sa 
hlophiswang/ho balla 
hodimo ho 
hlophisitsweng 

(TES Mosebetsi wa 7) 

 

1. Puo e sa 
hlophiswang/ho balla 
hodimo ho 
hlophisitsweng 

(TES Mosebetsi wa 7) 

 

1. Sekaseka dintlha tse 
amanang le tema ya 
dingolwa tse 
ithutilweng kapa tema 
e bohuwang (papatso) 

1. Tlhophiso ya 
semmuso/puo e 
fupuditsweng 
malebana le buka e 
balletsweng baithuti 

Tekanyetso ya baithuti 
bakeng la  
bo ikwe t l i se ts o  ba  
ho  mame la  

(Ho kgothaletsa ho 
bala le boikemelo 
nakong ya dipatlisiso) 

1. Tlhophiso ya 
semmuso/tekanyetso 
ya baithuti bakeng la  
bo ikwe t l i se ts o  ba  
ho  mame la  

(Ho kgothaletsa ho 
bala le boikemelo 
nakong ya dipatlisiso) 

1. Ho mamela tema e 
matlafatsang bakeng 
sa monate/kananelo, 

Mohlala, pina, 
thothokiso ho bala, 
filimi, radio terama,  
bonketsisane ba ho 
bala 

1. Ho mamela tema e 
matlafatsang bakeng 
sa monate/kananelo, 

Mohlala:, pina, 
thothokiso, ho bala, 
filimi, radio terama, 
bonketsisane ba ho 
bala 

1. Ho balla hodimo ho 
hlophisitsweng ha 
mangolo a yang 
koranteng 

POELETSO YA 
MOSEBETSI:  Tlaleho le 
tekolokakaretso ya puo e 
sa hlophiswang/puo e 
hlophisitsweng 

2. Ho balla ho 
kgutsufatsa 

Tema e tshehetsang 
kgang/ tshekatsheko ya 
ho dumellana kapa ho 
hanana 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutshw
e/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso  

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

2. Ho balla ho 
kgutsufatsa 

Tema e tshehetsang 
kgang/tshekatsheko ya 
ho dumellana kapa ho 
hanana 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

 

2. Ho bala le ho boha 
khathunu/papatso 

Mosebetsi oo eseng wa 
semmuso: Araba 
dipotso tse thehilweng 
hodima 
khathunu/papats 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

 

 

 

2. Ho bala le ho boha 
khathunu/papatso 

Mosebetsi oo eseng wa 
semmuso: Araba 
dipotso tse thehilweng 
khathunung/papatsong 

Ho ithuta dingolwa: 
Thothokiso/palekgutsh
we/novele/terama. 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema. 

Dipotso le dikarabo 

 

 

2. Temakutwisiso  

Mekgwa ya ho araba- 
Bokgoni ba ho mamela 

Tlotlontswe e amanang 
le tema e balwang 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema 
Dipotso le dikarabo 

 

2. Temakutlwisiso  

Mekgwa ya ho araba- 
Bokgoni ba ho mamela 

Tlotlontswe e amanang 
le tema e balwang 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

  

 

 

2. HO BALA HO 
TEBILENG 

Temoho e hlokolosi ya 
puo  
NEHELANA KA 
MEHLALA YA lengolo 
la kopo kapa tletlebo 
kapa tokomane ya 
boitsebiso le lengolo le 
e felehetsang (sepheo 
le bamamedi. Dintlha le 
mehopolo) tsepamisa 
maikutlo dithehong tsa 
mabitso (batho ba 
rehilwe jwang) ho 
kenyelleditswe eng 
kapa ho siilwe eng, 
maemedi (ke bomang) 
Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/ 
palekgutshwe/novele/ 
terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

 

2. HO BALA HO 
TEBILENG 

Temoho e hlokolosi ya 
puo  
NEHELANA KA 
MEHLALA YA lengolo 
la kopo kapa tletlebo 
kapa tokomane ya 
boitsebiso le lengolo le 
e felehetsang (sepheo 
le bamamedi. Dintlha le 
mehopolo) tsepamisa 
maikutlo dithehong tsa 
mabitso (batho ba 
rehilwe jwang) ho 
kenyelleditswe eng 
kapa ho siilwe eng, 
maemedi (ke bomang) 
Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/ 
palekgutshwe/novele/ 
terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

 

2. Poeletso ya 
mosebetsi: Pampiri  
ya 1 

Potso ya 5  

Dibopeho le melao ya 
tshebediso ya puo 
(makgathe a maetsi, 
dikarolo tsa puo, puo 
sebui le puopehelo, 
makopanyi a dipolelo, 
boiketsi le boetsuwa, 
mabopi a hokelang, 
tatolano, dipolelwana 
tse kgutshwane tse 
botsang, dianonimi le 
disinonimi, 
dihomofounu le 
dihomonimi, dikgato tsa 
papiso le bokgoni ba 
ho boeletsa mosebetsi 
le ho o hlaola diphoso) 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutsh
we/novele/terama 
Sekaseka poloto, 
semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya 
bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e 
amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

2. Poeletso ya 
mosebetsi: Pampiri ya 1 

Potso ya 5  

Dibopeho le melao ya 
tshebediso ya puo 
(makgathe a maetsi, 
dikarolo tsa puo, puo sebui 
le puopehelo, ho kopanya 
dipolelo, boetsi le 
boetsuwa, mabopi a 
sebediswang ho hokela, 
kganyetsano, dipolelwana 
tse kgutshwane tse 
botsang, malatodi le 
disinonimi, dihomofounu le 
dihomonimi, dikgato tsa 
papiso le bokgoni ba ho 
boeletsa mosebetsi le ho o 
hlaola diphoso) 
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KOTARA YA 3 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 WEEK 8 BEKE YA YA 9 BEKE YA 10  LE 11 

DIHLOOHO/ 
MEHOPOLO, 

BOKGONI LE 
MAKGABANE 

3. Lokisetsa ho 
ngola ho sa nkeng 
lehlakore/ Rala/etsa 
karete ya memo 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho 
ngola 
Moralo, 
mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

3.  Lokisetsa ho ngola 
ho sa nkeng 
lehlakore/rala/etsa 
karete ya memo 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

3. Moqoqo o 
tshehetsang 
lehlakore/rala/etsa 
karete ya memo 

Tsepamisa maikutlo ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho nehelana 
Sebopeho sa tema le 
makgetha a puo   
(sheba 3.3) 

3. Moqoqo o 
tshehetsang 
lehlakore/ho ngola 
meqoqo ya 
ditshwantsho 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 
(sheba 3.3) 

3. Ikwetlisetse ditema 
tsa kgokahano tse 
kgutshwane: 

• Karete ya memo 

• Pampitshana ya 
tlhahisoleseding 

• Ditshupiso/ditaelo 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

3. TES Mosebetsi   
wa 8 

Moqoqo (50) 

3. Boeletsa sebopeho 
sa lengolo la semmuso 

Ngola lengolo la 
tletlebo/ 
kopo/tokomane ya 
boitsebiso le lengolo l e 
felehetsang ho 
arabeleng tema e 
balwang. Hlokomela 
boemo ba hao le 
boitshwaro ba hao. 
Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, 
poeletso, ho hlaola 
diphoso, le ho 
nehelana 

3. Rala/etsa karete ya 
memo 

Ho ngola dayari 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, 
ho boeletsa le ho  
hlaola diphoso le ho 
nehelana 

3. Rala/etsa karete ya 
memo 

Ho ngola dayari 

Tsepamisa maikutlo 
ho: 
Tshebetso ya ho ngola 

Moralo, mokgwaritso, 
ho boeletsa le ho  
hlaola diphoso le ho 
nehelana 

3. POELETSO YA 
MOSEBETSI: Tlaleho le 
tekolokakaretso ya 
mosebetsi o seng o 
phethilwe 

4. Dikarolo tsa puo 

Tlotlontswe e 
amanang le tema e 
balwang 

4. Dikarolo tsa puo 

Tlotlontswe e amanang 
le tema e balwang 

4. Setshwantsho, 
simbolo, moelelo o 
otlolohileng le o 
patehileng 

Tlotlontswe e amanang 
le tema e balwang 
Poeletso ya thutapuo ho 
tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 
Dikgutsufatso tsa 
mantswe tse tlwaetseng 
ho sebediswa mekgeng 
ya dipapatso/ 
bophatlalatsi, 
dikgutsufatso, jj.  

4. Setshwantsho, 
simbolo, moelelo o 
otlolohileng le o 
patehileng 

Tlotlontswe e amanang 
le tema e badilweng 

4. Moelelo o 
otlolohileng le o 
patehileng 

Dikakanyo 
Moelelo o otlolohileng 

 

 

4. Moelelo o 
otlolohileng le o 
patehileng 

Dikakanyo 
Moelelo o otlolohileng 
Poeletso ya thutapuo 
ho tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 
 

4. Moelelo o 
otlolohileng le o 
patehileng 

Dikakanyo 
Moelelo o otlolohileng 
Poeletso ya thutapuo 
ho tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 

 

4. Moelelo o 
otlolohileng le o 
patehileng 

Dikakanyo 
Moelelo o otlolohileng 
Poeletso ya thutapuo 
ho tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 
 

4. Moelelo o 
otlolohileng le o 
patehileng 

Dikakanyo 
Moelelo o otlolohileng 
Poeletso ya thutapuo 
ho tswa mesebetsing e 
ngotsweng ke baithuti 

 

POELETSO YA 
MOSEBETSI 

 

 

TSEBO YA 
MANTLHA E 
HLOKWANGG 

Mawa a ho bala 

Makgetha a 
palekgutshwe 

 

Makgetha a moqoqo o 
tshehetsang lehlakore  

Mawa a ho bala 

Makgetha a 
thothokiso/palekgutshwe 

Makgetha a moqoqo o 
tshehetsang lehlakore 

Makgetha a moqoqo o 
tshehetsang lehlakore 

Bokgoni ba ho 
bapisa/etsa dipapiso 

Sebopeho sa lengolo la 
semmuso 

Mawa a ho 
bala/bokgoni 

Makgetha a 
dithothokiso: 
mabotsi/dipotso tse sa 
hlokeng dikarabo 

 

Bokgoni ba ho ngola 

Tlotlontshwe e 
nepahetseng 

Sebopeho sa lengolo la 
kopo/tletlebo/tokomane 
ya boitsebiso le lengolo 
le e felehetsang 

Sebopeho sa lengolo la 
semmuso  

Bokgoni ba ho ngola 

Tlotlontswe e loketseng 

Sebopeho sa lengolo la 
semmuso  

Ikwetlise ka ditema tse 
kgutshwane tsa dingolwa: 

• Memo 

• Dipampitshana tsa 
tlhahisoleseding 

• Ditshupiso/ditaelo 

 

MEHLODI (NTLE 
LE 
BUKAKGAKOLLO) 
HO NTLAFATSA 
HO ITHUTA 

Tema e tshehetsang 
lehlakore haeba e le 
siyo ka hara buka e 
balwang 

Ruburiki  Ruburiki Mehlala ya ditema tse 
kgutshwane  

 Tse qholotsang 
mehopolo 

Mohlala wa lengolo la 
tletlebo/ kopo/CV 
(tokomane ya 
botsebiso) LE lengolo 
le e felehetsang 

Tse qholotsang 
mehopolo 

Mehlala ya 

• Memo 

• Phousetara 

• Pampitshana ya 
tlhahisoleseding 

• Ditshupiso/ditaelo 

 

 



2023/24 MORALO WA NAHA WA SELEMO: SESOTHO FAL: KEREITI 11  

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

KOTARA YA 3 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3  BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 BEKE YA  8 BEKE YA 9 BEKE YA 10  LE 11 

T
E

K
A

N
Y

E
T

S
O

 

TEKANYETSO E SA 
HLOPHISWANG: 

POELETSO YA 
MOSEBETSI 

Ho tshehetsa kgang 

Moqoqo o 
tshehetsang 
lehlakore/meqoqo ya 
ditshwantsho 

Moqoqo/meqoqo ya 
ditshwantsho 

 

Pampiri ya mosebetsi 
wa dingolwa 
(Literature work 
sheet) 

Moqoqo/meqoqo ya 
ditshwantsho 

 

 

Lengolo la semmuso 

Pampiri ya mosebetsi 
wa thutpuo 
(Language work 
sheet) 

Pampiri ya mosebetsi 
wa dingolwa 
(Literature work 
sheet) 

Seratswana Lengolo la 
tletlebo/kopo/tokomane 
ya boitsebiso le 
lengolo le e 
felehetsang 

Seratswana Memo 

Dipampitshana tsa 
tlhahisoleseding 

Ditshupiso/ditaelo 

TES  

TEKANYETSO E 
HLOPHISITSWENG/YA 
SEMMUSO 

 TES MOSEBETSI  
WA 7 

DIORALE 

Puo e sa 
hlophiswang/ho 
balla hodimo ho 
hlophisitsweng 

(20) 

   

 

MOSEBETSI WA 8 

Moqoqo 

(50) 
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2023/24 MORALO WA NAHA WA SELEMO: SESOTHO FAL: KEREITI 11 (KOTARA 4) 

 

  

KOTARA YA 4 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 
BEKE YA 8, 9 

LE 10 
 

DIHLOOHO TSA SLKT 1. Ho mamela le ho bua                            2. Ho bala le ho  boha                               3. Ho ngola le ho nehelana                                                            4. Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo Mosebetsi     
wa 9: 

Ditlhahlobo 
tsa mafelo a 
selemo    

Pampiri  ya  1 
(80) 

Pampiri  ya  2 
(70) 

Pampiri  ya  3 
(100) 

Pampiri  ya  4 
(50) (Diorale) 

300 matshwao  

 

 

 

 

DIHLOOHO/MEHOPOLO, 

BOKGONI LE 
MAKGABANE 

   

1. Ho mamela ka tshesetso ha tema e 
rekotilweng kapa e balwang bakeng sa 
leeme le kgethollo 

Puisano/ngangisano 

1. Ho mamela ka tshehetso ha tema e 
rekotilweng kapa e balwang bakeng sa 
leeme le kgethollo 

Puisano/ngangisano 

1. Ho mamela: ho ngola dinoutsu, 
boikwetliso ba mokgwa wa tshebetso 
Ho mamela bakeng sa tatellano 

1. Ho mamella kananelo ho ditema tsa 
molomo mohlala, mmino, ho bala ho 
rekotuweng, dipina, ho pheta thothokiso 
ka hlooho 

POELETSO YA MOSEBETSI 

DITLHAHLOBO 

2. Ho bala bakeng sa temoho e 
hlokolosi ya puo, mohlala, puo ya 
sepolotiki, ho tlaleha ho leeme 

Dintlha tse hlokolosi tsa ho bala: Ke 
mang ya unang temeng ee? Ke mang 
ya lahlehelwang? Jwang? 
Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutshwe/novele/terama 
Sekaseka poloto, semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

2. Ho bala bakeng sa temoho e 
hlokolosi ya puo, mohlala, puo ya 
sepolotiki, ho tlaleha ho leeme 

Dintlha tse hlokolosi tsa ho bala:  Ke 
mang ya unang temeng ee? Ke mang 
ya lahlehelwang? Jwang? 
 
Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutshwe/novele/terama 
Sekaseka poloto, semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, karaburetso 

Ruta tlotlontswe e amanang le tema  

Dipotso le dikarabo 

2. Ho bala ka botebo: Temakutlwisiso 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutshwe/novele/terama 
Sekaseka poloto, semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, karaburetso    

Ruta tlotlontswe e amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

2: Poeletso ya kgutsufatso/thuto e 
phethelang/tema e matlafatsang 

Ho ithuta dingolwa:  

Thothokiso/palekgutshwe/novele/terama 
Sekaseka poloto, semelo, mookotaba, 
tikoloho, puo ya bonono, karaburetso   

Ruta tlotlontswe e amanang le tema 

Dipotso le dikarabo 

POELETSO YA MOSEBETSI 

DITLHAHLOBO 

3. Ho ngola ho tebileng  

Tsepamisa maikutlo ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, poeletso, ho 
hlaola diphoso, le ho nehelana 
Sebopeho sa ditema le makgetha a puo 
(sheba 3.3) 

3. Ho ngola ho tebileng  

Tsepamisa maikutlo ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, poeletso, ho 
hlaola diphoso, le ho nehelana 
Sebopeho sa ditema le makgetha a puo 
(sheba 3.3) 

3. Ho ngola tema e bontshang tsamaiso 
e itseng mohlala. Ditaelo tse amanang 
le thekenoloji e ntjha 

Tsepamisa maikutlo ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, poeletso, ho 
hlaola diphoso, le ho nehelana 
Sebopeho sa ditema le makgetha a puo 
(sheba 3.3) 

3. Lengolo la kananelo/teboho/thabo 

Tsepamisa maikutlo ho: 
Tshebetso ya ho ngola 
Moralo, mokgwaritso, poeletso, ho 
hlaola diphoso, le ho nehelana 

 

POELETSO YA MOSEBETSI 

DITLHAHLOBO 

4. Boiketsi le boetsuwa 

Tlotlontswe e amanang le tema e 
balwang (Mosebetsi wa bukantswe) 

4. Tatellano ya maetsi 

Ditokiso tsa thutapuo ho tswa 
mesebetsing ya baithuti 

Tlotlontswe e amanang le tema e 
balwang  

4. Mekgwa e amohelehileng ya ho 
leboha. Mekgwa ya ho bua e 
amohelehileng  ditsong tse fapaneng 

Rejisetara  

Tlotlontswe e amanang le tema e 
balwang  

4. Mosebetsi wa bukantswe 

Maele/dikapolelo/dipolelo 
Poeletso ya thutapuo ho tswa 
mesebetsing ya baithuti 

Tlotlontswe e amanang le tema e 
balwang 

POELETSO YA MOSEBETSI 

DITLHAHLOBO 

TSEBO YA MANTLHA E 
HLOKWANGG 

Temoho e hlokolosi ya puo ke eng? Bokgoni ba ho ngola Ho ngola ditaelo Ho kgutsufatsa Tsebo ya 
sebopeho sa 
lengolo la 
semmuso 

Mawa a ho 
bala 
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KOTARA YA 4 BEKE YA 1 BEKE YA 2 BEKE YA 3 BEKE YA 4 BEKE YA 5 BEKE YA 6 BEKE YA 7 
BEKE YA 8, 9 

LE 10 
 

MEHLODI (NTLE LE 
BUKAKGAKOLLO) HO 
NTLAFATSA HO 
ITHUTA 

Dinoutsu, diwebosaete tsa thuto 

 

Dinoutsu, diwebosaete tsa thuto 

 

Dinoutsu, diwebosaete tsa thuto 

 

Dinoutsu, diwebosaete tsa thuto 

 

     

T
E

K
A

N
Y

E
T

S
O

 

TEKANYETSO 
EO ESENG YA 
SEMMUSO: 

POELETSO 
YA 
MOSEBETSI 

Teko e phetwang Seratswana/moqoqo Ditaelo Kgutsufatso Lengolo la 
kananelo/teboho/thabo 

Ho bala 
temakutlwisiso 

  

TES (MOSEBETSI WA SEMMUSO) MOSEBETSI WA 9 

Ditlhahlobo tsa mafelo a selemo 

Pampiri ya 1 (80) 

Pampiri ya 2 (70) 

Pampiri ya 3 (100) 

Pampiri ya 4 (50) (Diorale) 


