
Vereinfachte Empfehlungen für die Diagnostik bei Verdacht 

auf Nebenwirkungen (Angabe der Bedeutung in 

Klammern): 

Kompletter Status der Immunzellen (Pathologie: T 8 Zellen vermindert, 

Zentrale Memoryzellen fast immer, Terminale Effektor Zellen häufig 

reduziert. Meist keine allgemeine Immunaktivierung) 

D-Dimere (fakultativ, ca. in 40 % der Fälle erhöht) 

CRP (manchmal erhöht) 

Troponin (erhöht bei Kardialer Beteiligung, dann auch NT-pro-BNP 

bestimmen) 

Diaminoxidase (DAO) (sehr häufig übernormal erhöht als Zeichen einer 

Mastzellaktivierung, bei Histaminintoleranz allerdings inadäquat niedrig) 

Histamin (bei Mastzellaktivierung meist deutlich erhöht, jedoch wenn 

DAO erhöht und Histamin normal ist Mastzellaktivierung dennoch 

möglich) 

Vit. D3  (sollte hochnormal sein) 

Selbstzahlerleistungen 

Agonistische Autoantikörper (wenn diese seltenen AAK vorhanden sind, 

ist eine Impfnebenwirkung nahezu bewiesen) 

TH1/Th2 Balance (bei Nebenwirkungen besteht meist eins TH2 

Dominanz) 

VEGF (wenn erhöht, zusätzlicher Hinweis für Endothelitis) 

 

Hinweise für eine ausführliche Diagnostik und für 

therapeutische Hinweise können Sie in der Kurz- und 

Langversion des Protokolls von Cormea von Ärztinnen und 

Ärzten kostenlos angefordert werden unter: 

info@cormea.org 
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