Ristorante s
Giapponese

MENU PRANZO
€ 15,90

Bambini fino a 120cm pagano meta prezzo!

MENU NON STOP

ALL YOU CAN EAT (MANGI SENZA LIMITI)
*ESCLUSE BEVANDE & DESSERT

Menu alla carta: +2€ di coperto

Tutte le specialita vengono preparate al momento
dai nostri cuochi orientali

Tutti i nostri prodotti per la garanzia della salute

vengono trattati con procedimento
di abbattimento a norma di legge

ﬁYi Sushi - Sestri levante
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Con la formula ALL YOU CAN EAT mangiate senza limiti!
potrete ordinare dal menu cio che desiderate
e verrete serviti comodamente al tavolo pagando un unico prezzo.
Sono escluse bevande, caffe, dolci e liquori.

La formula scelta (All you can eat / Alla Carta)
deve essere applicata da tutte le persone al tavolo.

ATTENZIONE!

Scegliete con calma le pietanze e ordinate quante volte volete.
Il cibo non va sprecato!
Le portate non consumate vi verranno consegnate
in confezione Take Away pagando un sovrapprezzo.

IN CASO DI ALLERGIE ALIMENTARI
Il cliente consumatore e invitato a dichiarare le proprie patologie allergeniche, al momento dell'ordinazione.
Se sei soggetto ad allergie o intolleranze alimentari segnalalo al nostro personale

che sapra metterti in condizioni di evitare i prodotti alimentari e/o le pietanze

che contengono ingredienti ai quali sei allergico o intollerante.
Sappi comunque che i cibi e le bevande somministrati in questo locale sono prodotti
in laboratori e cucine dove si utilizzano e si servono alimenti contenenti i seguenti allergeni:
glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte,

frutta a guscio, sedano ,senape, sesamo, anidride solforosa, lupini, molluschi

e che non e possibile escludere una contaminazione crociata
specialmente in presenza di servizio libero o a buffet.

Informiamo i nostri gentili clienti che i prodotti (carne e pesce) serviti in questo locale sono di natura surgelati e/freschi.
il pesce destinato a essere consumato crudo e trattato con sistemi di abbattimento termico
ed é sottoposto a bonifica preventiva conforme al Regolamento CE853/04.
I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.



ANTIPASTI

1 - EDAME*

2 - WAKAME*

3 - RAVIOLI DI CARNE AL VAPORE*

4 - RAVIOLI DI CARNE ALLA GRIGLIA*
6 - RAVIOLI DI VERDURE AL VAPORE*
7 - PANE CINESE FRITTO*

8 - NUVOLE DI GAMBERI*

9 - INVOLTINI DI VERDURE*

10 - INVOLTINI DI V. E GAMBERI*

11 - POLLO FRITTO

12 - CHELE DI SURIMI*

13 - SACCHETTI DI GAMBERI*

ZUPPA

15 - ZUPPA DI MISO
16 - ZUPPA UMI
17 - ZUPPA DI POLLO E MAIS

18 - ZUPPA AGROPICCANTE

RISO

19A - RISO BIANCO

19 - RISO SALTATO CON VERDURE E POLLO

20 - RISO SALTATO CON VERDURE E GAMBERI

21 - RISO SALTATO CON VERDURE E FRUTTI DI MARE
22 - RISO SALTATO CON VERDURE E MANZO

23 - RISO SALTATO CON VERDURE E SALMONE

24 - RISO CANTONESE

24A - RISO CON VERDURE

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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PASTA

25 - TAGLIOLINI GIAPPONESI CON VERDURE

26 - TAGLIOLINI GIAPPONESI CON VERDURE E GAMBERI

27 - TAGLIOLINI GIAPPONESI CON VERDURE E FRUTTI DI MARE

28 - TAGLIOLINI GIAPPONESI CON VERDURE E POLLO

29 - TAGLIOLINI GIAPPONESI CON VERDURE E MANZO

30 - SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE

31 - SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE E GAMBERI

32 - SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE E FRUTTI DI MARE

33 - SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE E POLLO

34 - SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE E MANZO

35 - SPAGHETTI DI GRANO SARACENO CON VERDURE

36 - SPAGHETTI DI GRANO SARACENO CON VERDURE E GAMBERI

37 - SPAGHETTI DI GRANO SARACENO CON VERDURE E FRUTTI DI MARE
38 - SPAGHETTI DI GRANO SARACENO CON VERDURE E POLLO

39 - SPAGHETTI DI GRANO SARACENO CON VERDURE E MANZO

40 - YAKI UDON SPAGHETTI DI RISO (GROSSI) CON VERDURE

41 - YAKI UDON SPAGHETTI DI RISO (GROSSI) CON VERDURE E GAMBERI
42 - YAKI UDON SPAGHETTI DI RISO (GROSSI) CON VERDURE E FRUTTI DI MARE
43 - YAKI UDON SPAGHETTI DI RISO (GROSSI) CON VERDURE E POLLO
44 - YAKI UDON SPAGHETTI DI RISO (GROSSI) CON VERDURE E MANZO
45 - SPAGHETTI DI RISO (FINI) CON VERDURE

46 - SPAGHETTI DI RISO (FINI) CON VERDURE E GAMBERI

47 - SPAGHETTI DI RISO (FINI) CON VERDURE E FRUTTI DI MARE

48 - SPAGHETTI DI RISO (FINI) CON VERDURE E POLLO

49 - SPAGHETTI DI RISO (FINI) CON VERDURE E MANZO

50 - RAMEN EBI TEMPURA (SPAGHETTI DI FARINA IN BRODO CON TEMPURA DI GAMBERI)

AGEMONO FRITTO

51 - EBI TEMPURA* (GAMBERI FRITTI)

52 - YASHINO TEMPURA (VERDURE FRITTE)

53 - TEMPURA MISTA* (GAMBERI E VERDURE MISTE)
54 - IKA FRY* (CALAMARI FRITTD

55 - AGE TOFU (TOFU FRITTO)

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.

[ T O T ) N ) I 1 TR T O WY ) Y L Y 1 TR o T 0 WY ) Y L TR 1 TN 0 W ) R ) Y L T 1 TR O WY O WY I ) IR 0 I )

m M M M M

4,50
6,50
7,50
5,50
5,50
4,50
6,50
7,50
5,50
5,50
4,50
6,50
7,50
5,50
5,50
4,50
6,50

7,50
5,50
5,50
4,50
6,50

7,50
5,50
5,50

5,50

13,50
8,50
12,50
8,50

4,50



SECONDI

56 - GAMBERI SALTATI SALE E PEPE*

57 - GAMBERI SALTATI CON VERDURE*

58 - GAMBERI CON BAMBU E FUNGHI CINESI*
59 - GAMBERI IN SALSA AGRODOLCE*

60 - GAMBERI AL LIMONE*

61 - POLLO SALTATO CON VERDURE

62 - POLLO CON BAMBU E FUNGHI CINESI
63 - POLLO IN SALSA AGRODOLCE

64 - POLLO AL LIMONE

65 - POLLO ALLE MANDORLE

66 - MANZO SALTATO CON VERDURE*

67 - MANZO CON BAMBU E FUNGHI CINESI*
68 - MANZO CON PEPERONI*

69 - MANZO CON CIPOLLE*

70 - MAIALE SALTATO CON VERDURE*

71 - MAIALE CON BAMBU E FUNGHI CINESI*
72 - MAIALE CON PEPERONI*

73 - MAIALE CON CIPOLLE*

GRIGLIA

74 - SALMONE ALLA GRIGLIA (massimo 3 volte a persona)

75 - TONNO ALLA GRIGLIA (massimo 3 volte a persona)

77 - GAMBERONI ALLA GRIGLIA* (massimo 1 volta a persona)

78 - POLLO ALLA GRIGLIA*

79 - SALSICCIA ALLA GRIGLIA*

82 - MANZO SCOTTATO CON SESAMO*

83 - SPIEDINI DI GAMBERI E CIPOLLE* (massimo 3 volte a persona)

84 - SPIEDINI DI POLLO E PEPERONI*

85 - SPIEDINI DI MANZO E PEPERONI*

86 - SPIEDINI DI MAIALE E PEPERONI*

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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CONTORNI

92A - VERDURE (DI STAGIONE) SALTATE
92B - VERDURE (DI STAGIONE) ALLA PIASTRA
93 - BROCCOLI SALTATI

94 - PATATINE FRITTE*

ANTIPASTI SUSHI (MASSIMO 1 VOLTA A PERSONA)

95 - HARUMAKI SAKE (SALMONE CRUDO, RUCOLA, SALSA PONZU GIAPPONESE)
96 - CARPACCIO SAKE (SALMONE CRUDO, SALSA PONZU)

97 - CARPACCIO MISTO (SALMONE 4 PZ, TONNO 2 PZ, BRANZINO)

98 - TARTARE SAKE (SALMONE CRUDO, SALSA DI ANGUILLA, SESAMO)

99 - TARTARE MAGURO (TONNO CRUDO, SALSA DI ANGUILLA, SESAMO)

100 - TARTARE BRANZINO (BRANZINO CRUDO, SALSA DI ANGUILLA, SESAMO)

INSALATE

101 - INSALATA SAKE (ICEBERG, MAIS, CAROTE, TARTARE SALMONE, SESAMO)

102 - INSALATA MAGURO (ICEBERG, MAIS, CAROTE, TARTARE TONNO, SESAMO)
103 - INSALATA SASHIMI (ICEBERG, MAIS, CAROTE, PESCE CRUDO MISTO, SESAMO)
104 - INSALATA KANI (ICEBERG, MAIS, CAROTE, POLPA DI GRANCHIO, SESAMO)

105 - INSALATA EBI (ICEBERG, MAIS, CAROTE, GAMBERI COTTI, SESAMO)

106 - INSALATA TAKO (ICEBERG, MAIS, CAROTE, POLPO COTTO, SESAMO)

107 - INSALATA MISTA (ICEBERG, MAIS, SESAMO)

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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HOSSOMAKI

(rotolo di riso con alga esterna piccolo) 6pz

108 - SAKE MAKI (SALMONE CRUDO)

109 - TEKA MAKI (TONNO CRUDO)

110 - SUZUKI MAKI (BRANZINO CRUDO)

111 - EBI MAKI (GAMBERO COTTO*, MAIONESE)

112 - CALIFORNIA MAKI (SURIMI*, MAIONESE)

113 - AVOCADO MAKI (AVOCADO, MAIONESE)

114 - SAKE MAKI FRITTO (SALMONE CRUDO, FRITTURA ESTERNA, SALSA)
115 - TECA MAKI FRITTO (TONNO CRUDO, FRITTURA ESTERNA, SALSA)

116 - SUZUKI MAKI FRITTO (BRANZINO CRUDO, FRITTURA ESTERNA, SALSA)

117 - AVOCADO MAKI FRITTO (AVOCADO, FRITTURA ESTERNA, PHILA, FRAGOLA)

URAMAKI

(rotolo medio) 8pz

118 - URA SAKE (SALMONE CRUDO, AVOCADO)

119 - URA TEKA (TONNO CRUDO, AVOCADO)

120 - URA SPICY SAKE (SALMONE CRUDO, AVOCADO, SALSA PICCANTE)

121 - URA SPICY TEKA (TONNO CRUDO, AVOCADO, SALSA PICCANTE)

122 - URA FILA TEKA (SALMONE CRUDO, PHILADELPHIA)

123 - URA EBITEN (GAMBERO FRITTO?¥, PHILA, SALSA ANGUILIA, MANDORLE)
124 - URA CALIFORNIA (SURMI*, AVO, MAIONESE)

125 - URA AVOCADO (AVO, PHILA, GRANELLA DI PISTACCHIO)

126 - URA CETRIOLI (CETRIOLI, PHILA)

127- URA BANANA (BANANA, PHILA, SALSA CIOCCOLATO)

128 - URA RAPA (RAPA GIAPPONESE, MAIO)

129 - URA SUZUKI (BRANZINO FRITTO, PHILA, SALSA ANGUILLA MANDORLE)
130 - URA MIURA (SALMONE COTTO, PHILA, ARACHIDI, SALSA ANGUILLA)

131 - URA MIURA TUNA (TONNO COTTO, PHILA, ARACHIDI, SALSA ANGUILLA)
132 - URA FRITO SAKE (SALMONE FRITO, PHILA, SPAGHETI FRITI, SALSA DOLCE)
133 - URA TOBIKO (GAMBERO FRITTO¥, PHILA, TOBIKO ESTERNO)

134 - URA ANGUILLA (ANGUILLA*, AVO, SALSA ANGUILLA, PISTACCHI)

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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URAMAKI (RISO NERO)

(rotolo medio) 8pz

262 - URA SAKE BLACK (RISO NERO, SALMONE, AVO)
263 - URA TUNA BLACK (RISO NERO, TONNO, AVO)
264 - URA EBITEN BLACK (RISO NERO, GAMBERO FRITTO*, PHILA, SALSA)

265 - URA CALIFORNIA BLACK (RISO NERO, SURIMI*, MAIONESE, AVO)

FUTOMAKI

(rotolo grande)

143 - FUTO CALIFORNIA (SURIMI*, TOBIKO, AVO, MAIO, ALGA ESTERNA)
144 - FUTO FRITTO (SALMONE, SURIMI*, PHILA, TOBIKO, AVO, FRITTURA ESTERNA)

145 - FUTO CLASSICO (SALMONE, SURIMI*, TOBIKO, AVO, ALGA ESTERNA)

TEMAKI

(cono) 1pz

146 - TEMAKI SAKE (SALMONE CRUDO, AVOCADO)

147 - TEMAKI TUNA (TONNO CRUDO, AVOCADO)

148 - TEMAKI SPICY SAKE (SALMONE CRUDO, AVO. SALSA PICCANTE)
149 - TEMAKI SPICY TUNA (TONNO CRUDO. AVO, SALSA PICCANTE)
150 - TEMAKI MIURA (SALMONE COTTO, PHILA, SALSA ANGUILLA)

151 - TEMAKI EBITEN (GAMBERO FRITTO?*, PHILA, SALSA ANGUILLA)

152 - TEMAKI CALIFORNIA (SURIMI*, AVO, MAIONESE)

TEMAKI SPECIAL

(cono con foglio di soia) 1pz

153 - TEMAKI SPECIAL SAKE (SALMONE CRUDO, AVOCADO)

154 - TEMAKI SPECIAL TUNA (TONNO CRUDO, AVOCADO)

155 - TEMAKI SPECIAL SPICY SAKE (SALMONE CRUDO, AVO. SALSA PICCANTE)
156 - TEMAKI SPECIAL SPICY TUNA (TONNO CRUDO. AVO, SALSA PICCANTE)
157 - TEMAKI SPECIAL MIURA (SALMONE COTTO, PHILA, SALSA ANGUILLA)
158 - TEMAKI SPECIAL EBITEN (GAMBERO FRITTO*, PHILA, SALSA ANGUILLA)

159 - TEMAKI SPECIAL CALIFORNIA (SURIMI*, AVO, MAIONESE)

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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CIRASHI

(ciotola piccola di riso)

160 - CIRASHI ANGUILLA (RISO, ANGUILLA , SALSA, SESAMO)
161 - CIRASHI SALMONE (RISO, SALMONE CRUDO, SALSA, SESAMO)

162 - CIRASHI PESCE MISTO (RISO, PESCE CRUDO MISTO, SALSA, SESAMO)

GUNKAN

(pallina di riso con alga esterna) 2pz

164 - GUNKAN SPICY SALMONE (TARTARE DI SALMONE, SALSA PICCANTE)
165 - GUNKAN SPICY TUNA (TARTARE DI TONNO, SALSA PICCANTE)

166 - GUNKAN TOBIKO (TOBIKO)

167 - GUNKAN SALMONE (TARTARE DI SALMONE)

168 - GUNKAN TUNA (TARTARE DI TONNO)

GUNKAN SPECIAL

(pallina di riso con salmone esterno) 2pz

169 - GUNKAN SPECIAL PHILADELPHIA (SALMONE ESTERNO, PHILA)
170 - GUNKAN SPECIAL TOBIKO (SALMONE ESTERNO, TOBIKO)

171 - GUNKAN SPECIAL TARTARE (SALMONE ESTERNO, SALMONE)

NIGHIRI

(pallina.di riso) 2pz
172 - NIGHIRI SAKE (SALMONE)

173 - NIGHIRI MAGURO (TONNO)

174 - NIGHIRI SUZUKI (BRANZINO)

175 - NIGHIRI EBI (GAMBERO COTTO*)

176 - NIGHIRI TAKO (POLPO COTTO¥*)

177 - NIGHIRI KANI (SURIMI*)

178 - NIGHIRI SAKE SCOTTATO (SALMONE SCOTTATO)
179 - NIGHIRI MAGURO SCOTTATO (TONNO SCOTTATO)

180 - NIGHIRI SUZUKI SCOTTATO (BRANZINO SCOTTATO)

SASHIMI

185 - SASHIMI SALMONE (SALMONE) (massimo 3 volte a persona)

188 - OSTRICHE (OSTRICHE 1PZ, LIMONE) (massimo 1 volte a persona)

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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POKE

(ciotola grande di riso)

189 - POKE SALMONE (SALMONE CRUDO, AVO, MAIS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)

190 - POKE MAGURO (TONNO CRUDO, AVO, MAS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)

192 - POKE SALMONE COTTO (SALMONE COTTO, AVO, MAIS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)
193 - POKE MAGURO COTTO (TONNO COTTO, AVO, MAIS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)
194 - POKE EBI (GAMBERO COTTO*, AVO, MAIS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)

196 - POKE SURIMI (POLPA DI GRANCHIO*, AVO, MAIS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)

197 - POKE ANGUILLA (ANGUILLA*, MAIS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)

198 - POKE POLLO (BOCCONCINI DI POLLO, AVO, MAIS, EDAMAME, WAKAME, ANANAS)

199 - POKE AVOCADO (Avo, MAIS, EDAMAME. WAKAME, ANANAS)
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SALSA A SCELTA: 1) KETCHUP 2) MAIONESE 3) SALSA TERIYAKY 4) SALSA ANGUILLA

5) AGRODOLCE 6) MAIONESE PICCANTE

SUSHI MISTO

200 - NIGHIRI SAKE 10PZ (NIGHIRI SALMONE)

201 - NIGHIRI MISTO 10PZ (MISTO)

202 - NIGHIRI SAKE MAGURO 10PZ (NIGHIRI SALMONE 5PZ, NIGHIRI TONNO 5PZ)
203 - NIGHIRI SCOTTATO SAKE 10PZ (NIGHIRI SCOTTATO SALMONE 10 PZ)

204 - NIGHIRI SCOTTATO MISTO 10PZ (NIGHRI SCOTTATO MISTO 10PZ)

205 - SUSHI MISTO 12PZ (URAMAKI 4PZ, HOSSMAKI 2PZ, NIGHIRI 7PZ)

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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ACQUA & BIBITE

220 - Acqua naturale/frizzante 0,75 It. € 3,00
221 - Acqua naturale/frizzante 0,50 It. € 1,50
222 - Coca Cola /zero 330 ml. € 2,50
223 - Fanta 330 ml. € 2,50
224 - Sprite 330 ml. € 2,50
225 - Estathé limone 330 ml. € 2,50
226 - Estathé pesca 330 ml. € 2,50
227 - Coca Cola 1,5 It. € 5,00
228 - Té caldo € 2,50
VINI BIANCHI
236 - Traminer € 20,00
237 - Ribolla Gialla € 18,00
238 - Chardonnay € 18,00
239 - Greco di Tufo € 18,00
240 - Vermentino € 20,00
241 - Prosecco € 22,00
VINI ROSSI
242 - Barbera € 18,00
243 - Chianti € 18,00
VINI DELLA CASA
244 - Alla spina 25 cl. Bianco Fermo/Frizzante & Rosso € 2,50
245 - Alla spina 50 cl. Bianco Fermo/Frizzante & Rosso € 4,00
246 - Alla spina 1 L. Bianco Fermo/Frizzante & Rosso € 8,00
BIRRE
229 - Alla spina piccola 200 ml. € 2,50
230 - Alla spina media 400 ml. € 4,50
231 - Alla spina grande 1 It. € 9,50
232 - Birra Cinese Tsingtao 640 ml. € 5,00
233 - Birra Heineken 660 ml. € 5,00
234 - Birra Giapponese Asahi 500 ml. € 5,00
235 - Birra Giapponese Sapporo 500 ml. € 5,00



LIQUORI

247 - Sakeé prugna

248 - Sakeé secco

249 - Grappa di rosa

250 - Grappa di riso

251 - Amaro Montenegro / Amaro del capo
252 - Sambuca

253 - Limoncello

DESSERT

213 - Moki gelato (cioccolato/vaniglia/pistacchio/cocco/té verde)
214 - Mlacedonia di frutta (ananas/litchi/lampone cinese)

215 - Ananas fresco

216 - Fragole fresche con panna

217 - Profiteroles bianco

218 - Gelato alla piastra

219 - Banana in tempura

CAFFE

254 - Espresso
255 - Decaffeinato
256 - Doppio

257 - Corretto

258 - D'orzo

259 - Ginseng

260 - Americano

216 - Cappuccino

I prodotti contrassegnati con * potrebbero essere surgelati.
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