
 
 

Regulamin certyfikacji zespołu terapeutycznego. 

 

Założenia ogólne: 

1. Certyfikację przeprowadza komisja złożona z trzech osób, w kwestiach spornych decydująca 
jest opinia przewodniczącego komisji. Certyfikację przeprowadza komisja złożona z trzech 
osób. W składzie komisji musi znajdować się przynajmniej jeden dogoterapeuta oraz 
zoopsycholog lub treser psów. 

2. Do certyfikacji podchodzi zespół złożony z psa i jego przewodnika. 

3. Niedozwolone jest używanie kolczatek, obroży dławiących, obroży elektrycznych i innych 
narzędzi powodujących ból lub dyskomfort u psa. 

4. Pies do certyfikacji powinien przystąpić w wygodnej obroży lub wygodnych szelkach, na 

klasycznej smyczy 2-3m (smycze automatyczne są niedozwolone). 

5. Podnoszenie głosu na psa, szarpanie, stosowanie przymusu wobec psa spowodują 
dyskwalifikację zespołu. 

6. Agresywne zachowanie psa przed lub w trakcie certyfikacji spowoduje dyskwalifikację 
zespołu. 

7. Suki w cieczce mogą podchodzić do certyfikacji, warunkiem jest wcześniejsze 

poinformowanie organizatora o stanie suki. 

8. Suki w ciąży oraz suki do dwóch miesięcy po porodzie nie mogą podchodzić do certyfikacji. 

9. Do certyfikacji dopuszczane są psy, które ukończyły 12 miesiąc życia. 

10. Pies przystępujący do certyfikacji musi posiadać aktualne zaświadczenie o szczepieniu 

przeciwko wściekliźnie oraz zaświadczenie o odrobaczeniu wykonanym do sześciu miesięcy 
wstecz. 

11. Psy sprawiające wrażenie chorych, odczuwających ból lub dyskomfort fizyczny nie zostaną 

dopuszczone do certyfikacji. 

12. Przewodnik psa odpowiada za wszelkie wyrządzone przez niego szkody. 

13. Każde z ćwiczeń rozpoczyna się i kończy kiedy pies siedzi lub leży przy nodze przewodnika. 

14. Każde z ćwiczeń rozpoczyna się na sygnał komisji. 

15. W trakcie ćwiczeń niedozwolone jest karmienie psa, motywowanie go jedzeniem lub 
zabawką. 

16. Po każdym zakończonym ćwiczeniu przewodnik może pochwalić lub/i nagrodzić psa.  

17. Przewodnik może dwa razy powtórzyć polecenie wydane psu bez konsekwencji, każde 
kolejne powtórzenie polecenia skutkuje odjęciem 0,5 punktu. 

18. Zdobycie 0 punktów za którekolwiek z zadań powoduje dyskwalifikację. 

19. Maksymalna liczba punktów jaką może uzyskać zespół to 35, minimalna liczba punktów, żeby 
zespół zdobył certyfikację to 21 (60%). Uzyskanie zera punktów za którekolwiek z ćwiczeń 
przerwa certyfikację. 



 
 

20. Jeśli pies będący członkiem certyfikowanego zespołu nie ukończył jeszcze trzeciego roku życia 

- certyfikację przyznaje się na okres roku. Jeśli pies będący częścią certyfikowanego zespołu 
ukończył trzeci rok życia - certyfikację przyznaje się na okres dwóch lat. 

21. Do certyfikacji nie mogą zostać dopuszczone psy wymienione w urzędowym wykazie ras 
psów uznawanych za agresywne (Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i 
Administracji z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie wykazu ras psów uznawanych za 
agresywne (Dz.U. z 2003 r. nr 77, poz. 687)). 

22. Organizator ma prawo odmówić certyfikacji zespołu. 

23. Polska Akademia Zooterapii nie ponosi odpowiedzialności za zespół, któremu przyznaje 

certyfikację.  



 
 

 

Certyfikacja zespołu terapeutycznego podzielona jest na cztery części. Część pierwsza sprawdza 
stopień socjalizacji psa, druga – sterowność psa i stopień współpracy wewnątrz zespołu, trzecia – 

przygotowanie merytoryczne przewodnika oraz jego dbałość o zachowanie dobrostanu psa 
pracującego, czwarta – naturę relacji przewodnika i psa. Wszystkie ćwiczenia sprawdzają 
przygotowanie zespołu do wspólnej pracy i przekładają się bezpośrednio na komfort i 
bezpieczeństwo zarówno zespołu terapeutycznego jak i ich otoczenia. 

 

Część A (socjalizacja psa): 

Za każde z ćwiczeń zespół może uzyskać 0, 1 lub 2 punkty.  

1. Reakcja na dźwięki i bodźce wzrokowe. 

Komisja prezentuje kolejno bodźce, sprawdzając reakcje psa. Przewodnik może wydać psu 

polecenie zachowania spokoju przed prezentacją każdego z bodźców. Niepożądane reakcje 

psa to zachowania agresywne, ukazujące lęk, oraz nadmierna ekscytacja. 

2. Reakcja na różne podłoża. 

Przewodnik przechodzi razem z psem lub przeprowadza psa przez ścieżkę sensoryczną. 
Przewodnik wydaje psu polecenie podążania za nim lub obok niego. Pies powinien spokojnie 

przejść po ścieżce. Niepożądane reakcje psa to: odmowa wejścia na ścieżkę, zeskakiwanie ze 

ścieżki, przeskakiwanie fragmentów ścieżki, przebiegnięcie przez ścieżkę. 

3. Reakcja na obecność sprzętu medycznego. 

Komisja prezentuje kolejno pozorantów na wózku inwalidzkim, o kulach, oraz z 

podpórką/chodzikiem rehabilitacyjnym. Zespół powinien nawiązać interakcję z pozorantem. 

Niepożądane reakcje psa to zachowania agresywne, ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

4. Reakcja na obecność nieznajomego psa. 

Na obszar egzaminu wprowadzany jest pies pozorant. Zespół powinien zaprezentować dwie 
wybrane przez przewodnika umiejętności psa. Niepożądane reakcje psa to zachowania 

agresywne, ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

5. Reakcja na nieobecność przewodnika. 

Przewodnik podaje smycz wskazanemu członkowi komisji, wydaje psu polecenie spokojnego 
czekania po czym opuszcza pomieszczenie. Po upływie minuty przewodnik wraca do 

pomieszczenia i odbiera smycz od członka komisji. Niepożądane reakcje psa to zachowania 
agresywne, ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

 



 
 

 

Część B (umiejętności psa): 

Za każde z ćwiczeń zespół może uzyskać 0, 1 lub 2 punkty. 

1. Przywitanie przewodnika z komisją. 

Do zespołu kolejno podchodzą członkowie komisji. Każdy z nich podaje rękę lub poklepuje po 
ramieniu przewodnika. Następuje wymiana uprzejmości, po czym członek komisji oddala się. 
Niepożądane reakcje psa to zachowania agresywne, ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

2. Zostawanie i przywołanie z przejściem przez grupę ludzi. 

Przewodnik wydaje psu polecenie trzymania pozycji, po czym odpina smycz i odchodzi na 

odległość około 5-10 metrów. Pozostaje odwrócony plecami do psa. W tym czasie ludzie 
przemieszczają się pomiędzy psem, a jego przewodnikiem. Na polecenie komisji przewodnik 

odwraca się i przywołuje psa. Niepożądane reakcje psa to zmiana położenia przed 

przywołaniem przez przewodnika, opierzała reakcja na przywołanie, zachowania agresywne, 

ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

3. Chodzenie przy nodze na i bez smyczy. 

Przewodnik wydaje psu polecenie i razem ruszają po wyznaczonym torze. Na trasie zespołu 
znajduje się grupa ludzi, przez którą należy przejść. Po dotarciu do końca toru przewodnik 

odpina psu smycz, po czym zespół po raz kolejny pokonuje wyznaczony tor. Niepożądane 

reakcje psa to brak współpracy z przewodnikiem, zachowania agresywne, ukazujące lęk lub 

nadmierna ekscytacja. 

4. Zostawianie i podejmowanie motywatora na komendę (jedzenie/zabawka). 

Na polecenie komisji przewodnik prezentuje psu wybrany przez siebie motywator i wydaje 

polecenie nie podejmowania go. Na polecenie komisji przewodnik zwalnia psa z polecenia. 

Pies powinien podjąć motywator. Ćwiczenie powinno zostać wykonane dwukrotnie, za 
pierwszym razem motywator znajduje się na dłoni przewodnika, za drugim na ziemi przed 

psem. Niepożądane reakcje psa to podjęcie motywatora przed zwolnieniem z polecenia, nie 

podjęcie motywatora po zwolnieniu z polecenia, nadmierna ekscytacja, reakcje agresywne 
lub ukazujące lęk. 

5. Akceptacja dotyku obcego człowieka. 

Pozorant podchodzi do zespołu, wita się z psem, po czym rozpoczyna delikatne dotykanie psa 
od klatki piersiowej przez kufę, uszy, tułów, ogon i kończyny.  Niepożądane reakcje psa to 
zachowania agresywne, ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

 



 
 

 

Część C (praca zespołu terapeutycznego): 

Za każde z ćwiczeń zespół może uzyskać 0, 1, 2, 3, 4 lub 5 punktów. 

1. Samodzielne przeprowadzenie fragmentu zajęć indywidualnych z psem. 

Przewodnik określa cel zajęć (AAA, AAE lub AAT)* oraz grupę docelową (wiek, zaburzenia 
rozwojowe lub ich brak). Pozorant przyjmuje rolę podopiecznego, a zespół przeprowadza 
fragment zajęć indywidualnych z udziałem psa. Niepożądane reakcje psa to zachowania 
agresywne, ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

2. Samodzielne przeprowadzenie fragmentu zajęć grupowych z psem. 

Przewodnik określa cel zajęć (AAA, AAE lub AAT), oraz grupę docelową (wiek, zaburzenia 
rozwojowe lub ich brak). Pozoranci przyjmują rolę podopiecznych, a zespół przeprowadza 

fragment zajęć grupowych z udziałem psa. Niepożądane reakcje psa to zachowania agresywne, 

ukazujące lęk lub nadmierna ekscytacja. 

Pozorantami w czasie zajęć są członkowie komisji. Podczas odgrywania roli podopiecznych mogą 

oni symulować różne zachowania dzieci. Komisja ma prawo zadawać pytania dotyczące 

przeprowadzanych zajęć oraz w uzasadnionych przypadkach poddać psa dodatkowym testom. 

Przewodnik powinien wykazać się wiedzą z zakresu profikatyki pogryzień, dobrostanu psa, 

specyfiki pracy z daną grupą wiekową oraz wybranymi zaburzeniami rozwojowymi. 

*AAA -Animal Assisted Therapy; AAE – Animal Assisted Education; AAT – Animal Assisted Therapy 

 

Wrażenie ogólne: 

Za wrażenie ogólne zespół może uzyskać 0, 1, 2, 3, 4 lub 5 punkt. 

Ocenie podlega współpracy między przewodnikiem a psem, zaangażowanie psa w wykonywanie 
poleceń, stosunek przewodnika do psa i jego dbałość o dobrostan psa. 


